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Vaiky hipoglikemija: diagnostikos ir gydymo algoritmai, pacienty logistika

2. Metodinio dokumento patvirtinimo data:

3. Metodiniam dokumentui pritarusiy institucijy sarasas:
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3.2. Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Medicinos akademija, Endokrinologijos klinika
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6. APIBENDRINIMAS

6.1. Metodinio dokumento tikslas - remiantis geriausiais medicinos jrodymais aptarti jvairaus
amziaus vaiky hipoglikemijos diagnostikos, diferencinés diagnostikos, gydymo ir prevencijos
taktika, siekiant kuo anksciau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto iStyrimo ir
stacionarinio gydymo, anksti i$aiskinti pacientus, kuriems pasireiskia hipoglikemija ir pagerinti
juy gydymo rezultatus, bei pacienty logistika.

6.2. Algoritmai apibrézia jvairiy lygiy sveikatos prieziiiros specialisty veiksmus teikiant pagalba
vaikams su hipoglikemija, pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy Klasifikacijos
Australijos modifikacijg TLK-10-AM (toliau — TLK-10-AM) Zymimy kodais :

E15 — Nediabetiné hipoglikeminé koma

E16 — Kiti kasos vidaus sekrecijos funkcijos sutrikimai

E16.0 — Vaisty sukelta hipoglikemija be komos

E16.1 — Kita hipoglikemija

E16.2 — Hipoglikemija, nepatikslinta

E 16.9 — Nepatikslinti kasos vidaus sekrecijos funkcijos sutrikimai
E71 — Sakotyjy amino riigs¢iy ir riebaly rag§éiy apykaitos sutrikimai
E 71.3 — Riebaly rugsciy apykaitos sutrikimai

E74 — Kiti angliavandeniy apykaitos sutrikimai

6.3. Sie veiksmai apima minétomis ligomis serganéiy vaiky patologijos jtarima ir atpaZzinima,
paciento iStyrima, ligos diagnostika, diferencing diagnostika bei gydyma. Algoritmuose
pateikiamas paciento kelias sveikatos prieziiiros sistemoje, apibiidinamos skirtingy sveikatos
prieziiiros lygiy jstaigy ir jose dirbanciy specialisty teikiamy ambulatoriniy ir stacionariniy
paslaugy apimtys. Apibréziami vaiky hipoglikemijos diagnostika bei  hipoglikemijos
stacionarinio gydymo principai.

6.4. Metodinis dokumentas skirtas specialistams, pagal kompetencijg teikiantiems vaiky sveikatos
prieziliros paslaugas: Seimos gydytojams, skubiosios medicinos gydytojams, vaiky ligy
gydytojams, vaiky endokrinologams, vaiky chirurgams bei kitiems vaiky ligy specialistams.

6.5. Seimos gydytojai, skubiosios medicinos gydytojai, vaiky ligy gydytojai, vaiky endokrinologai
bei kiti vaiky specialistai, sveikatos slaugytojai, socialiniai darbuotojai pagal savo kompetencija
teikdami paslaugas vaikams, ir priimdami sprendimus turi vadovautis $iuo metodiniu
dokumentu visa apimtimi, taciau kiekvienu atveju turi biiti atsizvelgiama j individualius pacienty
poreikius.

6.6. Metodinis dokumentas bus jdiegiamas ir taikomas organizuojant darbg sveikatos prieziiiros
paslaugas vaikams teikianciose Asmens sveikatos priezitiros jstaigose (toliau ASP]).

6.7. Metodinio dokumento taikymao sritys:

6.7.1. diagnozuojant vaiky hipoglikemija;

6.7.2. numatant prevencines vaiky hipoglikemijos priemones, siekiant iSvengti sutrikimo
18sivystymo;

6.7.3. atpazjstant vaikus, kuriems jtariama hipoglikemija, kad kaip galima ankstesnése sutrikimo
stadijose pacientg nukreipti vaiky endokrinologo diagnostiniam jvertinimui ir gydymo ar
prevencijos priemoniy taikymui;

6.7.4. gydant vaiky hipoglikemija stacionaringje vaiky sveikatos priezitiros grandyje;

6.7.5. jvertinant medicinings reabilitacijos poreik] ir nukreipiant Siai paslaugai

6.7.6. numatant hipoglikemija serganciy vaiky stebésena, siekiant geros ligos kontrolés bei
1Svengti imiy ir létiniy komplikacijy.

6.8. Metodinio dokumento jdiegima koordinuojanciy ir susijusiy institucijy sgrasas:
e Lietuvos sveikatos moksly universitetas
e Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos
e Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija



6.9. Metodinis dokumentas ir algoritmai parengti vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais
diagnostikos ir gydymo metodiniy dokumenty rengima, vaiky sveikatos priezitrg, joje
dalyvaujanciy specialisty pareigybiy aprasSus, vaisty ir gydymo procediiry taikyma:

Lietuvos Respublikos Sveikatos sistemos jstatymas, 1994 m. liepos 19 d. Nr. [-552.
Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymas, 1996 m. rugséjo 25 d. Nr. [-1555.
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas. 1996 m. kovo 14 d. Nr. 1-1234.
Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatymas. 1996 m. Birzelio 6 d. Nr. I-
1367.

Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymas. 1996 m.
spalio 3 d. Nr. 1-1562, 2019-07-18 buvo priimta nauja Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo redakcija, kuri jsigaliojo nuo 2020-01-01

LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,Dél medicinos praktikos profesiniy
kvalifikacijy rasiy sgraSo patvirtinimo®, 2004 m. birzelio 28 d. Nr. V-469.

Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutinés priezitiros jstatymas. 2007 m. birzZelio
28 d. Nr. X-1238.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymas Nr.
V-208 ,,Dél butinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto apraso patvirtinimo”.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
2005 m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-188/A1-84/ISAK-487 ,Dél nejgalumo lygio
nustatymo kriterijy ir tvarkos apraso patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 20 d. jsakymas Nr. V-
1033 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* patvirtinimo*.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. rugpjtcio 2 d. jsakymo Nr.
V-971 redakcija ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 88:2019 ,,Gydytojas vaiky endok-
rinologas‘ patvirtinimo.

LR sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 27 d. jsakymas Nr. V-395 | Dél vaiky
endokrinologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy* (ga-
liojanti suvestiné redakcija 2021 m. sausio 9 d.).

LR sveikatos apsaugos ministro 2012 m. geguzés 17 d. jsakymas Nr. V-440 ,,D¢l Endok-
rinologijos ir vaiky endokrinologijos ambulatoriniy sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
reikalavimy tvarkos apraSo patvirtinimo*®.

LR sveikatos apsaugos ministro 2004 m. vasario 28 d. jsakymas Nr. V-288 ,, D¢l Ilgalaikio
pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos biiklés stebésenos tvarkos apraSo patvir-
tinimo** (galiojanti suvestiné redakcija 2016 m. geguzés 19 d.).

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 22d. jsakymas Nr.
V-1013 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 14:2019 ,,Seimos gydytojas“ patvirtinimo*
(galiojanti suvestiné redakcija 2019-05-01).

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. rugpjicio 26 d. jsakymas Nr.
V-1031 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 159:2021 ,,Skubiosios medicinos
gydytojas‘ patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas Nr. V-
120 ,,Dé¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy
sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011m. birzelio 8 d. jsakymas Nr. V-
591 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 28:2019 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas®
patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 30 d. jsakymas Nr. V-
650 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 57:2011 ,,.Bendruomenés slaugytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. liepos 2 d. jsakymas Nr. V-
754 ,,Dé¢l slaugytojo diabetologo kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo*.



e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymas Nr.
V-419 ,,Dél asmens sveikatos prieziliros jstaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens sveikatos
priezitiros paslaugas, veikos kokybés ir efektyvumo vertinimo rodikliy sgraSo ir Siy
rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”.

e Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (www.VvVKkt.It), vaistiniy preparaty registras.

e Tarptautiné statistiné ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacija, deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija (TLK-10-AM).

6.10. Metodinio dokumento SiuolaikiSkumas ir taikymo efektyvumas grindziamas praktikoje
jrodytais medicinos pasiekimais, gautais, iSanalizavus uZzsienio Saliy patirtj, tarptautinése
duomeny bazése PubMed (JAV Nacionalinés medicinos bibliotekos duomeny bazé Medline),
Cochrane Library, ScienceDirect, SpringerLink, EBSCO Publishing, WHOSIS, UpToDate,
ISPAD pateiktas sistemines apzvalgas bei metodines rekomendacijas. Metodiniame dokumente
jrodymais pagrjstos rekomendacijos apibendrintos ir adaptuotos Lietuvai.

6.11. 6.11. Metodinis dokumentas skirtas vaiky hipoglikemijos diagnostikai, diferencinei
diagnostikai ir gydymu, bei pacienty logistikai. Siy veiksmy vieningy algoritmy sukirimui ir
idiegimui kasdienéje specialisty, teikian¢iy sveikatos priezitiros paslaugas vaikams, praktikoje.
Visy pirma — pirminio lygio grandyje bei skubioje pagalboje.

7. AUTORIAI

7.1. Metodikos vadové Prof. Rasa Verkauskiené LSMU Kauno Klinikos Endokrinologijos klinika,
gydytoja vaiky endokrinologg, vaiky ligy gydytoja, el.pastas:
rasa.verkauskiene@kaunoklinikos.lt.

7.2. Dr. Edita JaSinskien¢, LSMU Kauno Klinikos Endokrinologijos klinika, gydytoja vaiky
endokrinologé, vaiky ligy gydytoja, el.pastas : edita.jasinskiene@kaunoklinikos.lt.

7.3. Dr. Rimant¢ Dobrovolskiene, LSMU Kauno Klinikos Endokrinologijos klinika, gydytoja vaiky
endokrinologé, vaiky ligy gydytoja, el.pastas : rimante.dobrovolskiene @kaunoklinikos.It.

7.4. Dr. Giedré Mockevi¢ien¢, LSMU Kauno Klinikos Endokrinologijos klinika, gydytoja vaiky
endokrinologé, vaiky ligy gydytoja, el.pastas : giedre.mockeviciene@kaunoklinikos.lt.

8. SAVOKOS, SUTRUMPINIMAI IR REIKSMINIAI ZODZIAI

8.1. Savokos ir jy apibréztys

8.1.1. Hipoglikemija — tai gliukozés koncentracijos kraujyje sumaz¢jimas <2,8mmol/l.

8.1.2. Hiperinsulinizmas - insulino koncentracijos kraujyje padidéjimas.

8.1.3. Hiperglikemija — padidéjusi gliukozés koncentracija kraujyje.

8.1.4.  Hipopituitarizmas — hipofizés hormony triikkumas.

8.1.5. Dehidratacija — vandens kiekio organizme sumazéjimas, kai jo organizme lieka maziau
negu fiziologiné norma.

8.1.6. Hipokalemija — sumazéjes kalio kiekis kraujyje.

8.1.7. Hiponatremija — sumazéjes natrio kiekis kraujyje.

8.1.8. Seimos medicinos gydytojas (SG) — Siame metodiniame dokumente tai gydytojas,
teikiantis pacientui pirmines sveikatos priezitros paslaugas.

8.1.9. Vaiky ligy gydytojas (VLG) — medicinos gydytojas, teisés akty numatyta tvarka jgijes
vaiky ligy gydytojo profesing kvalifikacijg. Tai gydytojas specialistas, teikiantis asmens
sveikatos prieziliros paslaugas vaikams iki 18 m.; §iuo metu teisés akty numatyta tvarka galintis
teikti pirminés asmens sveikatos priezitros paslaugas komandoje (kartu su vidaus ligy gydytoju,
chirurgu bei akuseriu — ginekologu).

8.1.10. Gydytojas specialistas — medicinos gydytojas, jgijes gydytojo specialisto profesing
kvalifikacija. Gydytojo specialisto profesiné kvalifikacija jgyjama baigus medicinos studijas ir
medicinos praktikos specializacijg universitete (LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,, Dél
medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy risiy sqraso patvirtinimo *, 2004 m. birzelio 28 d.
Nr. V-469 https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.236895/asr ).
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8.1.11.  Skubi pediatriné pagalba — biitinosios medicinos paslaugos, teikiamos skubios pagalbos
centre/skyriuje pagal vaiky ligy gydytojo medicinos normoje humatyta apimtimi

8.1.12. Daugiadalyké specialisty komanda — pacientui reikalingy keliy specializacijy gydytojy
specialisty komanda, teikianti sveikatos priezitiros paslaugas stacionare, dienos stacionare ar
ambulatoriskai.

8.1.13. Kompleksiné pagalba — socialin¢s, sveikatos prieziiiros, Svietimo, psichologinés ir
kitokios pagalbos priemoniy derinys, sudarantis salygas vaiko atstovams pagal jstatymag
uztikrinti vaiko sauguma, kokybiskg Seimos funkcionavimg ir biiting jos gerove.

8.1.14. Vaikas — pacientas iki 18 mety amziaus.

8.2. Sutrumpinimai

8.2.1. AKS — arterinis kraujo spaudimas

8.2.2.  AKTH — adrenokortikotropinis hormonas

8.2.3.  AH - augimo hormonas

8.24.  ALT - alanininé transaminazé

8.2.5. ASP] — asmens sveikatos prieziliros jstaiga

8.2.6. ASP — asmens sveikatos prieziiira

8.2.7.  AST — asparagininé transaminaz¢

8.2.8. BKT — bendrasis kraujo tyrimas

8.2.9. BST — bendras §lapimo tyrimas

8.2.10. CD — cukrinis diabetes

8.2.11. CPTI — karnitino ir palmitoilo transferazé 1

8.2.12. CRB - C reaktyvinis baltymas

8.2.13. DKA — diabetiné ketoacidoze

8.2.14. EKG - elektrokardiograma

8.2.15. ESPBI IS — Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacinés sistemos

8.2.16. GGT - gamaglutamiltransferazé

8.2.17. GTM — gliukozés tolerancijos méginys

8.2.18. GIG — gliukozés infuzijos greitis

8.2.19. HbAlc — glikozilintas hemoglobinas

8.2.20. kg — kilogramas

8.2.21. K- kalis

8.2.22. KT —kompiuterin¢ tomografija

8.2.23. LCHAD —ilgos grandinés hidroksi acil-CoA dehidrogenazé

8.2.24. LR SAM - Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija

8.2.25. LRR —laisvos riebaly riigstys

8.2.26. max. — maksimali (-us)

8.2.27. MCAD - vidurinés grandinés acyl-CoA dehidrogenazé

8.2.28. mg — miligramas

8.2.29. m — metai

8.2.30. mén. —ménuo

8.2.31. MRT — magnetinio rezonanso tyrimas

8.2.32. MSUD - “klevo sirupo” §lapimo liga

8.2.33. Na-— natris

8.2.34. NN — neiSnesiotas naujagimis

8.2.35. p-para

8.2.36. PAASP — pirminé ambulatoriné asmens sveikatos prieZiiira

8.2.37. pH — vandenilio potencialas, nurodantis organizmo rtigs¢iy ir Sarmy pusiausvyra

8.2.38. PSO — Pasaulio sveikatos organizacija

8.2.39. PSPC — pirminés sveikatos priezitiros centras

8.2.40. SAM - Sveikatos apsaugos ministerija

8.2.41. SRB — §army-riigic¢iy balansas

8.2.42. SSD —sirdies susitraukimo daZnis



8.2.43. SG — $eimos gydytojas

8.2.44. SF — $armin¢ fosfatazé

8.2.45. TLK-10-AM — Tarptautings statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija.

8.2.46. VITS — Vaiky intensyviosios terapijos skyrius

8.2.47. VLCAD - labai ilgos grandinés acil-CoA dehidrogenazé

9. REIKSMINIAI ZODZIAI
9.1. Algoritmas, hipoglikemija, hiperinsulinizmas, profilaktika, diagnostika, gydymas, gairés, greitoji
medicinos pagalba, protokolai, rekomendacijos, komplikacijos, medicininé reabilitacija, vaikali.
Terminologija
Hipoglikemija — tai gliukozés koncentracijos kraujyje sumazéjimas <2,8mmol/I.

10. IVADAS
10.1. Ligos ar sveikatos sutrikimo apibrézimas.

Hipoglikemija — tai vienas dazniausiy metaboliniy ir endokrininiy sutrikimy kadikystéje ir vaikystéje.

Gliukoz¢ yra butina visiems organams ir audiniams, bet labiausiai jos reikia smegenims, nes smegenys

neturi gliukozés atsargy ir negeba panaudoti riebaly riig§ciy energijos poreikiams. Jei galvos smegeny

didziyjy pusrutuliy zievé negauna pakankamai gliukozés 5—7 min., prasideda smegeny zievés pokyciai.
Hipoglikemija — tai gliukozés koncentracijos kraujyje sumazéjimas < 2,8 mmol/I.

10.2.  Vaiky hipoglikemijos epidemiologija, paplitimas

Vaiky hipoglikemija gali sukelti jgimti medziagy apykaitos sutrikimai, hormony trukumas,
genetinés mutacijos, sukeliancios insulino sekrecijos pertekliy. Tai yra susirgimas, kuris kartais
yra diagnozuojamas tik pakitus ligonio gyvenimo kokybei, arba iStikus pavojy gyvybei
sukelian¢ioms komplikacijoms.

Dazniausia vaiky hipoglikemijos prieZastis yra hiperinsulineminé hipoglikemija. Ji gali buti
tranzitoriné dél intrauterininio augimo sulétéjimo, perinatalinés asfiksijos, mamos diabeto,
igimty sindromy (Beckwith-Wiedemann). Hipoglikemija daznai pasireiskia po ilgesnio
badavimo, didesnio fizinio kruivio, esant infekcijai.

Persistuojan¢ig hiperinsulineming hipoglikemija sukelia mutacijos insulino sekrecija
reguliuojanciuose genuose.

Ivairiy autoriy duomenimis hiperinsulineminés hipoglikemijos daznis yra 1 i§ 40 000-50 000
bendros populiacijos.

10.3. Klinikiné problematika

padaZngjes Sirdies plakimas, pilvo skausmai, daZnai yra nespecifiniai ir gali buti

buidingi jvairioms ligoms ar biikléms. Kiidikiams hipoglikemija pasireiSkia cianoze, kvépavimo
sutrikimu, traukuliais. Naujagimystéje hipoglikemija gali biiti besimptomé.

Jeigu hipoglikemijos pozymiai lieka laiku nepastebéti ir susirgimo diagnostika véluoja, gali
18sivystyti smegeny pazeidimas, pasireiskiantis epilepsija, koordinacijos, kognityviniy funkcijy
sutrikimais, i18liekanciais visg gyvenimg.

10.4. Metodinio dokumento tikslas ir reikalingumas.
Siuo metodiniu dokumentu sickiama:
10.4.1. Atnaujinti sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams teikianciy specialisty Zinias ir jgudzius
atpazjstant vaiky hipoglikemija.
10.4.2. Pateikti vaiky hipoglikemijos vertinimo algoritmus, kuriais galéty remtis sveikatos
paslaugas vaikams teikiantys gydytojai, diagnozuojant ir gydant Sig bukle.



10.4.3. Pagerinti vaiky hipoglikemijos diagnostikg ir sutrumpinti laikg nuo sutrikimo i§sivystymo
iki gydymo pradzios;

10.4.4. Pagerinti jvairiy specialisty bendradarbiavima, uztikrinant vaiky hipoglikemijos gydymo
kompleksiskumg ir efektyvuma, sprendziant pacienty logistikos klausimus;

10.4.5. Suaktyvinti vaiky hipoglikemijos bei ja lydin¢iy medicininiy bei socialiniy problemy
sprendima.

11. METODINIO DOKUMENTO IGYVENDINIMO PRIORITETAI

11.1.  Vaiky hipoglikemijos diagnostikos algoritmo sukiirimas ir jdiegimas j kasdiening praktika
specialistams, teikiantiems skubios pagalbos, pirminio bei kity lygiy asmens sveikatos priezitiros
paslaugas vaikams, tokiu biidu uztikrinant paslaugy kokybe $iai pacienty grupei;

11.2. TLK-10-AM sisteminiu ligy saraSu paremto vaiky hipoglikemijos pradinio gydymo
rekomendacijy sukiirimas bei jdiegimas ASP], teikianCiose jvairiy lygiy asmens sveikatos
priezitiros paslaugas vaikams, siekiant pagerinti gydymo kokybe ir efektyvuma.

11.3. Metodin¢ pagalba sveikatos prieziiros specialistams, siekiant atpazinti vaiky
hipoglikemijos rizikos veiksnius bei pradinius simptomus ir laiku nusiysti pacientus reikiamy
specialisty konsultacijai ir gydymui, siekiant i§vengti uzdelsto hipoglikemijos gydymo ir jos
komplikacijy i$sivystymo;

11.4. Pacienty ir jy tévy (globéjy) mokymas suprasti hipoglikemijos rizikos veiksnius, atpazinti
pradinius simptomus, atlikti tinkamus veiksmus siekiant uzkirsti kelig hipoglikemijos
vystymuisi bei gauti reikiama specialisty pagalba, uztikrinti tinkama hipoglikemijos gydyma bei
ambulatoring prieziiirg.

12. PACIENTO KELIO APRASYMAS

12.1. Vaikams, kuriems pasireiské hipoglikemija, endokrininiy ligy diagnostikos ir gydymo
principai pagal nustatytus paslaugy lygius:

12.1.1. Pirminio lygio asmens sveiktos prieziiiros paslaugos teikiamos pagal SAM ministro 2005
m. gruodZio 5 d. jsakyma Nr. V-943 | Dél pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZiiiros
paslaugy teikimo organizavimo ir $iy paslaugy iSlaidy apmokéejimo tvarkos apraSo tvirtinimo*
bei jo pakeitimus. Pirminio lygio paslaugos yra ambulatoriné vaiky sveikatos prieZiiira, teikiama
Seimos gydytojo arba vaiky ligy gydytojo pagal Lietuvos medicinos normoje MN 14:2005
»Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé“ arba Lietuvos medicinos
normg MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* (jei paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas) apibrézta
kompetencija.

12.1.2.  Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos prieziiirai privalomas vaiky ligy gydytojas.

12.1.3.  Antrinio lygio paslaugos yra ambulatorinés konsultacijos ir stacionarinés vaiky ligy, vaiky
specializuotos paslaugos (vaiky endokrinologija, vaiky gastroenterologija, vaiky neurologija,
vaiky onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky infekcinés ligos, vaiky nefrologija, vaiky
pulmonologija, vaiky reumatologija). Taip pat ANG, vaiky chirurgijos, vaiky abdominalinés
chirurgijos (IIA, IIB), vaikiy kriitnés chirurgijos, vaiky ortopedijos ir traumatologijos, vaiky
plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos, vaiky Sirdies chirurgijos, vaiky urologijos. Vaikams
teikiamos dienos stacionaro, skubiosios medicinos pagalbos VRSAR, GMP paslaugos
neskirstomos ] lygius.

12.1.4. Tretinio lygio paslaugos yra ambulatorinés ir stacionarinés, teikiamos universitety
ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turinciose licencijg III lygio paslaugoms. Tretinio lygio
licencijuojamos stacionarinés paslaugos: vaiky alergologija, vaiky endokrinologija, vaiky
gastroenterologija, vaiky onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky nefrologija, vaiky
neurologija, vaiky pulmonologija, vaiky reumatologija.

12.1.5. Taip pat teikiamos III lygio licenzijuotos paslaugos kaip, jgimty vaiky ligy chirurgija, vaiky
abdominaliné chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky burnos chirurgija, vaiky burnos, veido ir
zandikauliy chirurgija, vaiky kritinés chirurgija, vaiky ortopedija ir traumatologija, vaiky



plastiné ir rekonstrukciné chirurgija, vaiky Sirdies chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky urologija
(1A, 1B, HIC).

12.1.6. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant j
rizikos veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreikj: jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio
stacionarinés paslaugos, zemesnio lygio istaiga apie tai turi informuoti pacientg (jo atstova) ir
uztikrinti, kad jie buty pervezti | auksStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg. Jeigu nesaugu
vaika pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, 1
kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms, kvie¢iamas konsultantas i$ auksStesnio lygio
paslaugas teikiancios jstaigos. Kritinés biiklés vaiky konsultavimui ir /ar pervezimui kvie¢iama
vaiky intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

12.2. Vaiky hipoglikemijg sukelianc¢iy susirgimy priezastys diagnostika ir gydymas.

12.2.1. Vaiky hipoglikemijos tyrimo principai ir diagnostika. Pacienta tirian¢io gydytojo
uzduotis — greitai nustatyti tikslig diagnoze. Pirmiausias tikslas — nustatyti gyvybei grésmingy ir
neatidéliotinai gydytiny ligy atvejus. Svarbiausi tyrimo proceso komponentai — Kruops$éiai
surinkta anamnez¢ ir iSsamus fizinis iStyrimas. Specifinei diagnozei nustatyti reikalingi
laboratoriniai ir radiologiniai tyrimai. Ypac daug démesio reikalauja kiidikiai ir mazi vaikai, nes
jie nesugeba i$sakyti nusiskundimy.

12.2.1.1. Vaiky hipoglikemijos prieZastys.

Atsizvelgiant | patofiziologinji mechanizma, hipoglikemijos etiologija skirstoma:
Sumazéjusi gliukozes gamyba.
Padidéjes gliukozés sunaudojimas / pablogéjes gliukozés iSsaugojimas.
Sumazéjusi gliukozés gamyba ir padidéjes gliukozés panaudojimas.

Sumazéjusi gliukozés gamyba

Naujagimiai
NeisneSiotumas
Intrauterinis augimo sulétéjimas
Jgimti medziagy apykaitos sutrikimai
Hipopituitarizmas, augimo hormono trikumas
Antinks¢iy nepakankamumas (pirminis ar antrinis)
Ilgas badavimas

Vaikai
Ketotiné hipoglikemija
Vaistai (3 — blokatoriai, alkoholis, sulfonil$lapalo preparatai, salicilatai)

Padidéjes gliukozés sunaudojimas

Naujagimiai: tranzityvi hipoglikemija
Diabetu sergan¢iy mamy naujagimiai
Motinos nutukimas, hipertenzija, preeklampsija
Intrauterinis augimo sulétéjimas
Perinataliné asfiksija
Hipotermija
Sepsis
Rh hemolitiné liga
Beckwith — Wiedemann sindromas
Kiti sindromai (Sotos, Costello, Kabuki, Usher)
Naujagimiai: isliekanti hipoglikemija
Igimtas hiperinsulinizmas
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Pagal patogenetinj mechanizmg jgimtas hiperinsulinizmas skiriamas ] kanalopatijas ir
metabolopatijas.
Kanalopatijos:
Kalio kanaly mutacijos susije su pokyciais ABCC8, KCNJ11 genuose.
Metabolopatijos:
e Intralgstelinis tarpiniy metabolity kaupimas.
e Signaliniy molekuliy (ATF, ADF) koncentracijy sutrikimai susij¢ su pokyciais GCK, SLC16A1
genuose.
e Mutacijos GLUD1, HADHSC, HNF4a, HNFla, UCP2,HK1, PGM1, PMM2, EIF2S3 genuose.
Vaikali
e Insulino perteklius
e Insulinoma

DaZniausios hipoglikemijy priezastys kiidikystéje ir vaikystéje pateikiamos 1 lentel¢je.

1 lentelé. Hipoglikemijy priezastys kiidikystéje ir vaikystéje

Sutrikimas Liga

Hiperinsulinizmas KNCJ11,ABCC8,GLUD1,HADH,GCK,
UCP2,SLC16A1,HNF4A HNF1Ageny
mutacijos

Kasos saleliy lgsteliy adenoma

Hormony trikumas Hipopituitarizmas: AKTH, AH trikumas
Antinksciy nepakankamumas
Jgimta antinksc¢iy hiperplazija

Hipotiroze
[-oksidacijos defektai MCAD triikumas
LCHAD trukumas
VLCAD trukumas
CPT I trikumas
Gliukogenozés | tipas
I tipas
VI tipas
Gliukoneogenezés defektai Fruktozé 1,6-difosfatazés trikumas
Kiti jgimti medziagy Galaktozemija
apykaitos sutrikimai Igimtas fruktozes tolerancijos sutrikimas

Metilmaloninés, propioninés riugsciy
apykaitos sutrikimai
MSUD
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12.2.1.2. Vaiky hipoglikemijos diagnostika

12.2.1.2.1. Anamnezé ir fizinis iStyrimas.

Anamnezé:

AmzZius, kai pasireisSkia hipoglikemijos epizodai:

Naujagimystéje ir ankstyvoje kudikystéje pasireiSkianti hipoglikemija gali biiti sukelta
hiperinsulinizmo, gliukoneogenezés sutrikimy, kity jgimty medziagy apykaitos sutrikimy,
hipopituitarizmo.

Pirmaisiais dviem gyvenimo metais atsirandanti hipoglikemija gali buti dél glikogeno kaupimo
sutrikimy, augimo hormono ar kortizolio trikumo.

Maziems vaikams hipoglikemija gali pasireiksti dél glikogeno kaupimo sutrikimy, apsinuodijimo,
idiopatinés ketotinés hipoglikemijos.

Mokyklinio amziaus vaikams, paaugliams hipoglikemija pasireiSkia esant insulinomai,
apsinuodijimams, insulino perdozavimui.

Simptomai, atsirandantys prie$ hipoglikemijos pasireiskima: neurogeniniai, neurogliukopeniniai
simptomai. Kiudikiams ir maziems vaikams hipoglikemijos simptomai daznai biina nespecifiniai:
dirglumas, mieguistumas, cianoze, traukuliai.

Vaikams ir paaugliams budinga Viplio triada:

e pasireiSkia hipoglikemijai biidingi simptomai ir poZymiai,
e 7ema gliukozés koncentracija kraujyje,
e simptomai ir poZymiai iSnyksta, kai gliukozés koncentracija grizta | normalias ribas.

Hipoglikemija provokuojantys veiksniai: nevalgymo trukmé, gretutinés ligos, vartoti
medikamentai. Reikia i$siaiskinti, kiek laiko vaikas buvo nevalggs prie$ atsirandant hipoglikemijai. Jei
badavimo trukmé trumpa, galima jtarti hiperinsulinizmg arba 1 ar III tipo gliukogenozg. Jei
hipoglikemija atsirado po ilgesnio badavimo (10-12val), galima jtarti 0, VI ar IX tipo gliukogenoze,
hormony trikuma, gliukoneogenezés sutrikimus ar ketoting hipoglikemija.

Maisto produktai isprovokuojantys hipoglikemija:

Simptomai atsirandantys po pieno produkty ar fruktozés vartojimo, gali atsirasti dél
galaktozemijos ar paveldimo fruktozés tolerancijos sutrikimo.

Neprinoke li¢iy vaisiai arba kriauSinés bligijos gali sukelti stipry vémimag bei sunkia
hipoglikemija.

Gretutinés ligos, sutrikdanCios normaly maitinimg, vaikams taip pat gali iSprovokuoti
hipoglikemija. Tokius vaikus reikia detaliai tirti ir i8siaiSkinti tikraja besikartojanciy hipoglikemijy
priezast]. Sepsiu ar kepeny nepakankamumu sunkiai sergantiems vaikams hipoglikemija yra tiesioginé
ligos pasekmé.

Apsinuodijimai: hipoglikemijg gali sukelti medikamentai - sulfonil§lapalo preparatai,
meglitinidai, beta blokatoriai ar etanolis.

Perinataliné anamnezé: svarbu Zinoti paciento gimimo svorj, gestacijos amziy, hipoglikemijos
pasireiskimo laikg ir vartotus medikamentus. Jei hipoglikemija pasireiskia dideliems pagal gestacijos
amziy naujagimiams, galima jtarti hiperinsulinizma arba Beckwith-Wiedemann sindroma. Perinatalinio
streso sukelta hiperinsulinizmo forma gali pasireik$ti esant intrauterininiam augimo sulétéjimui arba
maziems pagal gestacijos amziy vaikams.

Labai svarbu jvertinti visuotinés naujagimiy patikros rezultatus. Hipoglikemija gali biiti pirmasis
simptomas esant galaktozemijai, riebaly riugsciy oksidacijos sutrikimams arba amino riigsciy
metabolizmo defektams.

Ankstesni jvykiai: reikia iSsiaiskinti, ar pacientui nebuvo traukuliy ar kity simptomy susijusiy su
buvusiomis hipoglikemijomis.

Seimos anamnezé: jei $eimoje yra Zmoniy, serganéiy monogeniniu diabetu arba gydomy dél
besikartojanéiy hipoglikemijy, galima jtarti Seiminj hiperinsulinizmg. Jei giminéje yra nepaaiSkinamy
kidikiy mirciy, hipoglikemijos epizody, Rejo sindromg turin¢iy asmeny, galima jtarti riebaly rugséiy
oksidacijos defekta. Reikia pasiteirauti, ar nebuvo Seimoje zmoniy, kuriems diagnozuotas jgimtas
metabolizmo sutrikimas.
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o Fizinis iStyrimas.

Antropometriniai matavimai: paciento Uigis ir svoris turi biiti iSmatuoti ir pazyméti augimo
kreivése. Ugj reikia vertinti, atsizvelgiant j tévy tgius. Turi biiti jvertintas paciento augimo
greitis. Jei pacientas Zemas, létai augantis, galima jtarti augimo hormono trikumg arba
glikogeno kaupimo sutrikimg. Aukstas tigis gali buti susijes su Beckwith-Wiedemann arba
Sotos sindromais. Blogai augant svoriui, galima jtarti gliukoneogenezés sutrikima, glikogeno
kaupimo sutrikima, hipopituitarizmg, adrenokortikotropinio hormono trikumg arba pirminj
antinksCiy nepakankamumag. Antsvorj turintiems vaikams gali pasireiksti idiopatiné ketotiné
hipoglikemija.

e ISvaizda:

Vidurio linijos defektai: optinio nervo hipoplazija, ltipos ar gomurio jskilimas, bambos
iSvarza, maza varpa ar nenusileide seklidés leidzia jtarti hipopituitarizma, augimo hormono
trikuma.

Kepeny padidéjimas yra biidingas glikogeno kaupimo sutrikimams.

Didelis liezuvis, pilvo sienos defektai arba hemihipertrofija yra buidingi Beckwith-Wiedemann
sindromui.

Hiperpigmentacija leidzia jtarti pirminj antinks¢iy Zievés nepakankamuma.

e Klinika:

Klinikiniai hipoglikemijos pozymiai skirstomi j dvi grupes:

Pozymiai, susije su autonominés nervy sistemos aktyvumu, adrenalino issiskyrimu. Sie
pozymiai daZniausiai susij¢ su greitai mazéjanéia gliukozés koncentracija kraujyje.
Pozymiai, susije su uZsitesusia gliukopenija dél gliukozeés trikumo smegeny audiniuose.

Pagrindiniai hipoglikemijos pozymiai pateikiami 2 lenteléje.

2 lentelé. Pagrindiniai hipoglikemijos poZymiai

Pozymiai, susije su Pozymiai, susij¢ su
autonominés nervy sistemos smegeny gliukopenija
aktyvumu

Prakaitavimas Galvos skausmas
BlySkumas Regos sutrikimai
Nerimas Démesio sutrikimas
Silpnumas Kalbos sutrikimas
Pykinimas Traukuliai
Vémimas Mieguistumas
Alkis Samonés sutrikimas
Padaznéjes Sirdies Parastezijos

plakimas Galvos svaigimas
Drebulys Atminties sutrikimas
Skausmas Sirdies plote

Klasikiniai hipoglikemijos poZymiai biidingi vyresniems vaikams.

Vyresniems vaikams hipoglikemija gali sukelti elgesio, apetito sutrikimus, traukulius. Tod¢l gali biiti
nustatytos klaidingos diagnozés: epilepsija, isterija, asmenybeés sutrikimai.

Kiudikystéje hipoglikemijos pozymiai gali biiti ne tokie iSreiksti.

Kudikiams hipoglikemija gali pasireiksti:

Cianoze;
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Kvépavimo sutrikimu;

Hipotermija;

Hipotonija;

Mieguistumu;

Traukuliais.

Naujagimystéje hipoglikemija gali biiti besimptomé.

o Gyvybiniai poZymiai:

Kartais hipoglikemijos metu gali atsirasti hiperventiliacija, kuri i$sivysto dél metabolinés
acidozés, esant apsinuodijimui arba jgimtiems medziagy apykaitos defektams.

12.2.1.2.2. Laboratorinis ir radiologinis iStyrimas.

e Tiriant vaikus dél hipoglikemijy, labai svarbu teisingai paimti kraujo ir §lapimo méginius. Kritiniai
kraujo ir Slapimo meéginiai turi biiti imami hipoglikemijos (glikemija <2,8mmol/l) metu prie§
pradedant hipoglikemijos gydyma.

e Nepavykus paimti méginiy hipoglikemijos metu, atliekamas diagnostinis bado méginys. Prie§
atliekant bado méginj reikia istirti karnitino ir acyl-karnitino koncentracija kraujo plazmoje,
i$siaiSkinti ar néra riebaly rugs¢iy oksidacijos sutrikimo.

e Po bado méginio atlieckamas gliukagono stimuliacijos testas.

e Specifiniams sutrikimams: jgimtam hiperinsulinizmui, riebaly riigd¢iy oksidacijos sutrikimams,
gliukoneogenezés ar glikogenolizés defektams diagnozuoti reikalingi genetiniai tyrimai,
patvirtinantys geny mutacijas.

e Vaizdiniai tyrimai atliekami patvirtinus, kad hipoglikemija sukélé hiperinsulinizmas arba
hipopituitarizmas.

12.2.1.2.3. Kiudikiy ir vaiky hipoglikemijos diagnostika

Tiriant kiidikius ir vaikus dél hipoglikemijos, svarbu jvertinti naujagimystés laikotarpj, apziiiros
duomenis, Seimos anamnezg. Reikia nustatyti, ar hipoglikemija turi ry$j su maistu — intervalais tarp
maitinimy, naujai jvestais maisto produktais. Jgimti gliukozés metabolizmo sutrikimai daznai isSryskéja
infekcijy, kar§¢iavimo, traumos, badavimo metu.

Tyrimai

Greitas gliukozés kiekio kapiliariniame kraujyje tyrimas gliukomaciu.
Gliukozés koncentracijos kraujo plazmoje tyrimas laboratorijoje.
Esant patvirtintai hipoglikemijai (glikemija < 2,8 mmol/l), atliekami kraujo tyrimai:

Kraujo pH.

Veniné glikemija.

B-hidroksibutiratas.

Laktatai.

Amoniakas.

Laisvosios riebaly riigstys.

Alaninas.

Acylkarnitino profilis.

Elektrolitai: K, Na
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Urea, kreatininas
Kepeny fermentai: ALT, AST, GGT, SF.
Hormony tyrimai: insulinas, C-peptidas, kortizolis, AKTH, AH.

Atliekamas Slapimo tyrimas istirti ketonams, kreatininui, karnitino derivatams, aminortig§tims ir
organinéms ragstims.

Nepavykus paimti kraujo laboratoriniams tyrimams hipoglikemijos metu, atliekamas diagnostinis
bado méginys.

Pacientams, turintiems riebaly riig§¢iy oksidacijos sutrikimus, ilgalaikis badavimas gali sukelti
gyvybei pavojingas komplikacijas. Todél pries pradedant bado méginj reikia atlikti karnitino ir acyl-
karnitino koncentracijos kraujo plazmoje tyrima.

Bado méginys atlickamas tik ligoniné€je stebint medicinos personalui. Jo trukmé nustatoma
atsizvelgiant | vaiko amziy. Kuidikiams bado méginys trunka praleidziant 1-2 maitinimus (3 lentelé).

3 lentelé. Bado méginio trukmé pagal vaiko amziy

Amzius

< 6 mén.

6—8 meén.

8-12 mén.

1-2m.

2-7 m.

>7m.

Trukmé

Iki 8 val.

12 val.

16 val.

18 val.

20 val.

24 val.

Didesniems vaikams bado méginys pradedamas po vakarienés ar uzkandzio prie§ miegg ir
tesiamas visg kitg dieng. Kuidikiams — po pirmo praleisto maitinimo, didesniems vaikams — badavimo
pradzioje kas 3 val. (kol glikemija>3,9mmol/l) turi btti imama kraujo glikemijai, B-hidroksibutiratui
nustatyti. Glikemijai sumazéjus (3,3-3,9mmol/l), glikemija ir B-hidroksibutiratas tiriami kas valanda. Jei
glikemija sumazéja iki 2,8-3,3mmol/l, tyrimai atliekami kas 30 min. ar, esant reikalui, dazniau.

Bado méginys baigiamas:

e sumazéjus glikemijai < 2,8 mmol/l,

e ar padidéjus B-hidroksibutiratui >2,5mmol/I,

e ar atsiradus klinikiniy neurogliukopenijos pozymiy,
e pasibaigus méginio trukmei.

Méginio pabaigoje tiriami Sie hormonai ir metabolitai:

Kraujyje: pH, veniné glikemija, B-hidroksibutiratas, insulinas, C-peptidas, AH, kortizolis,
AKTH, gliukagonas, laktatai, amoniakas, kepeny fermentai, urea, kreatininas, K, Na, piruvatali,
acetoacetatas, glicerolis, laisvosios riebaly rigstys, aminortigstys, acylkarnitino profilis.

Slapime: ketonai, dikarboksilinés ragstys, glicino junginiai, galaktozé, fruktozé, karnitino
derivatai, kreatininas.

Paémus kraujo ir Slapimo méginius tyrimams, bado meéginio pabaigoje, jei glikemija yra
<2,8mmol/l, atlickamas gliukagono stimuliacijos testas. Atlikus §j testa, badavimas baigiamas.

Gliukagono testas: glikemijos atsakas j gliukagong parodo kepeny glikogeno atsargy indeksa.
Esant glikemijai <2,8mmol/l, Img gliukagono suleidZziama j/v arba po oda. Suleidus
medikamenta, gliukozés kiekis kraujo plazmoje tiriamas kas 10 min. Méginys trunka 40min. Jei
plazmos gliukoze padidéja <I,Immol/l per pirmas 20min po gliukagono suleidimo, testas turi
bati nutrauktas, vaikas pamaitintas arba hipoglikemija koreguota, suleidziant gliukozés boliusg
i/v.

e Jei plazmos gliukozé padidéja >1,7mmol/l per 40min po gliukagono suleidimo, laikoma
netinkamu glikemijos atsaku. Tai biidinga endogeninio ar egzogeninio insulino sukeltai
hipoglikemijai.

e Jei plazmos gliukozeé padidé¢ja <1,7mmol/l per 40min po gliukagono suleidimo, insulino
sukelta hipoglikemija mazai tikétina.
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Tyrimy rezultaty jvertinimas:

Mazas ketony (p-hidroksibutiratas<1,8 mmol/l) ir mazas laisvyjy riebaly riigsciy kiekis (<1,7 mmol/L)
leidzia jtarti insulino sukelta hipoglikemija. Sio sutrikimo metu stebimas teigiamas glikemijos atsakas
1 gliukagona, néra acidozés (bikarbonatai >18 mmol/l). Hipoglikemijos ( plazmos gliukozés
koncentracija < 2,8 mmol/l) metu insulino koncentracija kraujyje turi biiti neiSmatuojama, C-peptido
koncentracija kraujyje turi bati < 0,5 ng/ml. Taciau kartais hipoglikemijos metu randamo nedidelio
insulino ir C-peptido kiekio priezastis néra hiperinsulinizmas. Insulino ir C-peptido koncentracijos
kraujyje nustatymas gali padéti iSaiskinti kai kurias hipoglikemijos priezastis. [Smatuojamas insulinas
ir neiSmatuojamas C-peptidas leidZia jtarti egzogeninj insulino paskyrimg. I[Smatuojamas insulinas ir
C-peptidas leidzia jtarti jgimtg hiperinsulinizma, insulinomg arba apsinuodijimg sulfonilSlapalo
preparatais. Diagnozés patikslinimui reikia atlikti pilvo MR tyrima, pozitrony emisijos tomografija su
18 F-DOPA. Reikalinga gydytojo genetiko konsultacija, geny mutacijy tyrimai.

Mazas kiekis ketony ir padidéjes kiekis laisvyjy riebaly riigsciy leidzia diagnozuoti riebaly rugsciy
oksidacijos sutrikima. Jo tipg leidZia nustatyti acyl-karnitino profilis.

Ketony padidéjimas ir acidemija (bikarbonatai <18mmol/l) patvirtina ketoting hipoglikemija. Ji gali
atsirasti dél keliy skirtingy mechanizmy.

e Glikogeno apykaitos sutrikimai — 0, I11, VI, ir IX tipo kepeny glikogeno kaupimo ligos yra
charakterizuojamos ketotine hipoglikemija (B-hidroksibutiratui >2,5mmol/l), hiperlipidemija ir
padidé¢jusiais kepeny fermentais. III tipo glikogeno kaupimo ligos metu gali biiti padidéjusi
kreatinkinaze.

o Kiudikysteje ir vaikystéje kortizolio ir augimo hormono trikumas gali pasireiksti ketotine
hipoglikemija. Naujagimystéje gali biiti randama sumazéjusi B-hidroksibutirato ir laisvy riebaly
rigsciy koncentracija. Nustatius maza Kortizolio ir augimo hormony kiekj patvirtintos
hipoglikemijos metu jtariamas hipopituitarizmas. Diagnozei patvirtinti reikia atlikti augimo
hormono stimuliacinius méginius, galvos smegeny MR tyrima. Gydymui skiriama pakaitiné
terapija hidrokortizonu ir augimo hormonu.

e Idiopatiné ketotiné hipoglikemija daZniausiai stebima maziems vaikams. Jos metu nustatomas
padidéjes ketony kiekis, iSreikSta hipoglikemija, néra hormony trikumo ir glikogeno
metabolizmo sutrikimy.

e Stipriai padidéjusi ketony koncentracija ir §velni hipoglikemija gali biti stebimi pacientams,
turintiems ketony panaudojimo sutrikima. Siems pacientams hiperketonemija islieka ir po
maitinimo. Ketony panaudojimo defektai sutinkami retai, padidéjes p-hidroksibutirato kiekis
nustatomas ir nevalgius, ir po maitinimo. Sutrikimai dazniausiai pasireiSkia dél succinyl-
CoA:3-ketoacid CoA transferazés trikumo, alfa-methylacetoacetinés acidurijos ir
monokarboksilazes transporterio 1 trikumo.

Laktaty padidéjimas su acidemija hipoglikemijos metu leidzia jtarti gliukoneogenezés sutrikima.
Reikia atlikti detalesnius tyrimus dél gliukozés 6 fosfatazés tritkumo (1 tipo glikogeno kaupimo liga).
Siems pacientams stebimi padidéje kepeny fermentai, trigliceridai ir §lapimo ragstis. Esant
gliukoneogenezés sutrikimui, gliukagono paskyrimas po valgio padidina laktaty kiekj, taciau
nepakeicia gliukozés koncentracijos plazmoje.

Papildomi tyrimai reikalingi specifiniy sutrikimy diagnostikai. Jgimtam hiperinsulinizmui,
gliukoneogenezés ar glikogenolizés defektams nustatyti, riebaly riig§¢iy oksidacijos sutrikimams
patvirtinti reikia atlikti genetinius tyrimus. Naujus sutrikimus iSaiSkinti padeda visO egzomo
sekoskaitos tyrimas.
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1pav. Vaiky hipoglikemijos diferencinés diagnostikos algoritmas

Hipoglikemijos simptomai ir

pozymiai

\’

Nerimas, nervingumas, Sirdies plakimo pojitis,
tachikardija, prakaitavimas, drebulys.
Sutrikusios kognityvinés funkcijos, traukuliai,

koma

A4

Itariama hipoglikemija

Gliukozes kiiio kraujyje nustatymas
(gliukozé <2,8mmol - patvirtinta
hipoglikemija)
[

Tyrimai hipoglikemijos metu:

(HCO3,

B-OHB, laisvosios riebaly
rugstys, laktatai, amoniakas,
acilkarnitino profilis, §lapimo

Acidozés néra (HCO3>18 Nustatoma acidozé (HCO3<18
mEqg/l) mEq/l)

B-OHB 1p-OHB Tlaktatai Tketonai TAKTH

| Laisvosios TLaisvosios

riebaly riebaly

ragstys rugstys : v ) v —— v

7 \/ Gliukoneogenezés Keto Pirminis

Hiperinsulinizmas . sutrl_klmas_z_ hlpogllkemua, antinks¢iy

P Riebaly Apsinuodijimas Glikogeno nepakankamumas
r'd N rugscly etanoliu sukaupimo
Egzogeninis Endogeninis OkS'_dEfIC'JOS liga,
Insulinast  Insulinas?t sutrikimas Kortizolio
C-peptidas| C-peptidas? triikumas
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12.3. Hipoglikemijos gydymas

12.3.1.Uminés hipoglikemijos gydymas

Diagnozavus hipoglikemija, paémus kraujo ir §lapimo meéginius tyrimams, reikia kuo skubiau
normalizuoti gliukozés kiekj kraujo plazmoje.

Jei vaikas sgmoningas, gali saugiai nuryti skystj, galima skirti iSgerti 15g greitai jsisavinamy
angliavandeniy. Tai gali biiti gliukozeés gelis, gliukozes tabletés arba sultys. Rekomenduojama jvesti j/v
kateter], kad biity galima greit suteikti pagalba, jei nebuty atsako j iSgertg gliukozg.

Jei vaikas be sgqmonés, gydymui turi bati skiriama j/v gliukozés infuzija.

Gydyti pradedama gliukozés tirpalo boliusu j veng 0,2-0,4 g/kg ( 10 proc. gliukozés tirpalo 2—
4 ml/kg per 4-6 min.). Jei gliukozés kiekis kraujyje nepakyla, po 15-20min gliukozés boliusas
kartojamas.

Jei hipoglikemijos kartojasi, pradedama nuolatiné gliukozés infuzija j veng. Gliukozés infuzijos
greitis (GIG) apskai¢iuojamas pagal sausos gliukozés poreikj (mg) 1kilogramui kiino svorio per minute.

Gliukozés infuzijos greitis (GIG) = (gliukozés procentas x infuzijos greitis [ml/val])+(6 x
svoris[kg]).

Kudikiams gliukozés infuzijos greitis pradedamas nuo 5-6mg/kg/min. (jprastai laSinamas 10proc.
gliukozés tirpalas), vyresniems vaikams infuzija pradedama nuo 2-3mg/kg/min. (jprastai laSinamas Sproc.
gliukozés tirpalas). Jei nepasiekiama pakankama gliukozés koncentracija kraujyje (4 mmol/l), infuzijos
greitis palaipsniui didinamas iki 10mg/kg/min. Esant reikalui, gliukozés infuzijos greitj galima didinti iki
15 mg/kg per 1 min. Jei reikia lasinti gliukozés 15-20 proc. tirpala, infuzija turi biti skiriama j pagrinding
veng.

[tariant Gimy antinks¢iy nepakankamuma, rekomenduojama skirti 50-100 mg hidrokortizono i
veng.

Jei vaiko samon¢ yra sutrikusi ir j/v kataterio nepavyksta jvesti, gliukozés kiekiui plazmoje
pakelti skiriama gliukagono injekcija j raumenis. Rekomenduojama dozé yra 0,5mg (paciento kiino
mas¢ <25kg) arba Img (paciento kiino masé>25kg). Gliukagonas efektyvus tik insulino ar
sulfonilSlapalo sukeltoms hipoglikemijoms gydyti.

12.3.2. llgalaikis hipoglikemijos gydymas

e Rekomenduojama uztikrinti reguliary maitinima.
e Pries miegg skirti uzkandziy, sudaryty i$ angliavandeniy (1-2 g/kg), sickiant iSvengti
naktinés hipoglikemijos.

Ilgalaikis hipoglikemijos gydymas skiriamas, atsizvelgiant j hipoglikemijg sukélusig priezastj.

Hiperinsulinizmas
Hipoglikemija, sukelta gestacinio diabeto ir kity motinos patologijy, praeina per kelias dienas.
Geny mutacijy sukeltas insulino i$siskyrimo sutrikimas islieka persistuojantis.
Gydymui skiriama:
Diazoksido — 5-25 mg/kg per 24 val. Doz¢ dalijama j tris dalis, skiriama kas 8 val.
Chlorothiazido — 20 mg/kg per 24 val. Doz¢ dalijama j dvi dalis, skiriama kas 12 val.
Gliukagono — 1-20 pg/kg per 1 val.
Oktreotido — po 640 pg/kg per 24 val. Doz¢é dalijama | keturias dalis.
Ilgo veikimo somatostatino analogas Lanreotidas skiriamas po 15-60mg kas 4 savaites j raumentis.
Naujos kartos medikamentas Sirolimus — mTOR inhibitorius slopina insulino iSsiskyrimg ir 3
lasteliy proliferacija. Sio medikamentinio gydymo atokiyjy rezultaty dar néra.

Paskelbti klinikinés studijos duomenys apie sékminga GLP-1 receptoriy antagonisto Eksenatido
vartojimg vaikams, gydant hiperinsulinemin¢ hipoglikemija, sukelta genetiniy mutacijy KCNJ11 ir
ABCCS.

Hipoglikemijoms kartojantis dél jgimto Zidininio hiperinsulinizmo, po vaizdiniy tyrimy
taikomas chirurginis gydymas — hiperinsulinizmo zidinio kasoje pasalinamas. Difuzinio
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hiperinsulinizmo metu Salinama 85-90 proc. kasos. Pasalinus per daug kasos, gali i§sivystyti cukrinis
diabetas, atsirasti egzokrininés kasos funkcijos nepakankamumas. Tokie pacientai turi buti gydomi tik
specializuotuose centruose. Pasalinus per mazai kasos — hipoglikemijos islieka, tinkamai atlikus
operacija — hipoglikemijos nesikartoja.

Hipopituitarizmas ir antinksciy nepakankamumas

Sergant hipopituitarizmu arba antinks¢iy funkcijos nepakankamumu, hipoglikemijos galima
iSvengti vartojant hidrokortizono 10—15 mg/m? per para, doze¢ dalijant j tris dalis. Esant karS¢iavimui,
gretutinéms ligoms, stresui, hidrokortizono doze reikia didinti 2-3 Kkartus. Kudikiams, esant
hipopituitarizmui, dar nepasireiSkus tigio atsilikimui, rekomenduojama skirti ir augimo hormono 23-39
ng/kg per dieng.

12.4. Naujagimiy hipoglikemija

Naujagimiy hipoglikemija i8sivysto per pirmgsias gyvenimo paras. Daznai ji blina tranzitoriné.
Hipoglikemijos pozymiai neryskis. Labai svarbu iSsiaiSkinti néStumo, gimdymo eigg, naujagimio
gimimo svorj, gestacin] amziy. [vertinus anamnezg, apzitiros duomenis, galima nustatyti poZymius,
buidingus tranzitorinei hipoglikemijai. Norint atpazinti naujagimiy hipoglikemija, reikia tirti visy
naujagimiy, turin¢iy hipoglikemijos rizikos veiksniy, gliukozés koncentracijg kraujyje.

Naujagimiy hipoglikemijos rizikos veiksniai pateikiami 4 lenteléje.

4 lentelé. Naujagimiy hipoglikemijos rizikos veiksniai

Motinos Naujagimio
Neésciyjy arba 1tipo diabetas NeiSnesSiotumas (<37sav)
Nutukimas MGAN (<10procentilio)
Hipertenzija, gydymas beta DGAN (>95procentilio)
blokatoriais Hipoksija, gaivinimas gimstant
Paveldimos medziagy apykaitos Sunki liga (sepsis, KSS),
ligos Seimoje. Policitemija
Hipotermija

Beckwith-Wiedemann sindromas
Parenterinis maitinimas
Nepakankamas enterinis maitinimas

Mazos genitalijos, gelta, septo-optiné

displazija

Hipoglikemija daZnai gali biiti besimptomé.
Hipoglikemija gali pasireiksti nespecifiniais poZymiais:
e Tremoras, Zemas Moro reflekso iSgavimo slenkstis;
e Hipotonija, letargija, koma;
e Apn¢ja, bradikardija;
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Cianozé;

Tachipnéja;

Prastas ¢iulpimas ir valgymas;
Traukuliai;

Temperatiiros nestabilumas.

Naujagimiy hipoglikemijos diagnostika

Gliukozés koncentracija kraujyje turi buti nedelsiant patikrintas naujagimiui, kuriam yra
nustatytas vienas ar daugiau klinikiniy pozymiy:

Perinataliné acidozé (pH <7,1 ir BE > -12 mmol/l);
Hipotermija (<36,5°C) ne dél atvésimo;
[tariama/patvirtinta ankstyva infekcija (sepsis);
Cianozé;

Apnéja;

Pakitusi sgmong;

Traukuliai;

Hipotonija, vangumas;

Cypiantis verkimas.

Pirmg kartq gliukozés koncentracija kraujyje tiriama:

e Pries 2-3 maitinimg (ne véliau 4 val. po gimimo);

Pakartotinai gliukozés koncentracija kraujyje tiriama:

e Pries§ sekantj maitinimg (ne véliau 8-12 val. po gimimo);
toti gliukozés koncentracijos kraujyje tyrimg po 30-60 min.;

o Jei hipoglikemijai koreguoti j/v skiriama gliukozé, padidinus jos greitj glikemijos tyrimg kartoti po
30-60 min.

Monitoravimas baigiamas:
e 2 kartus i§ eilés gliukozés koncentracija kraujyje >2 mmol/l (NN >2,5 mmol/l) ir néra klinikiniy
hipoglikemijos simptomy, uztikrinant tinkamg maitinima;
e Jei hipoglikemijai koreguoti buvo skirta gliukozé j/v, ir po jos uzbaigimo glikemija >2,5 mmol/l
prie§ maitinimg (esant hiperinsulinizmui >3,0 mmol/l po gimimo <48 val., ir >3,5 mmol/l po gi-
mimo >48 val.), maziausiai 2 kartus iS eilés.

Tyrimai dél galimo hiperinsulinizmo, hipopituitarizmo, medziagy apykaitos sutrikimy:
Jei normoglikemijai uztikrinti reikia >8 mg/kg/min gliukozés ir/ar gliukozés koncentracija

kraujyje sunku kontroliuoti, ir/ar naujagimis > 72 val. amziaus, hipoglikemijos fone (<2,8 mmol/l)
atliekami tyrimai.

Kraujyje tiriama:
e Kraujo pH.
e Venine¢ glikemija.
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e Medziagy apykaitos rodikliai: B-hidroksibutiratas, laktatai, amoniakas, laisvosios riebaly rags-
tys, aminorugstys.
o Elektrolitai:K, Na.
e Kepeny fermentai: ALT, AST, GGT, SF.
e Hormonai: insulinas, C-peptidas, kortizolis, AKTH, AH, FT4.
Slapime tiriama:
ketonai,
organings rugstys.

Naujagimiy hipoglikemijos gydymas

Skirti pakankama gliukozés bei maisto kiekj, siekiant iSvengti nervy sistemos pazeidimo.

Gliukozés infuzija | veng pradedama, kai yra klinikiné simptomatika ir glikemija < 2,2 mmol/l (neis-
nesiotiems naujagimiams<2,5mmol/l). Skiriamas boliusas 2,5 ml/kg 10 proc. gliukozés tirpalo per 5
min. ir infuzija j/v. Infuzija skiriama 3- 5-8 mg/kg per 1 minute greic¢iu (80—100 ml/kg per parg).
Gliukozés infuzijos greitis didinamas po 2 mg/kg/min, kol pasiekiama glikemija >2,5 mmol/l (esant
hiperinsulinizmui >3,0 mmol/l po gimimo <48 val., ir >3,5 mmol/l po gimimo >48 val.). Infuzijos
greitis pradedamas mazinti, esant normoglikemijai ir naujagimiui gerai toleruojant enterinj maitinima.
Esant hipoglikemijai, sukeltai hiperinsulinizmo, taikomas gydymas diazoksidu, chlorothiazidu, gliu-
kagonu, oktreotidu. Jei medikamentinis gydymas neefektyvus, jau naujagimystéje taikomas chirurgi-
nis gydymas — subtotalus kasos pasalinimas.

Esant hipopituitarizmui, jau naujagimystéje pradedamas gydymas hidrokortizonu ir augimo hormonu.

12.5. Rekomendacijos:
e Rekomenduojama grieztai laikytis paciento sekimo ir gydymo rekomendacijy,
atsizvelgiant | hipoglikemijg sukélusig priezast], nustatyta diagnoze.
o Uztikrinti reguliary maitinima.
e Psichologiné pagalba pacientui ir seimai.

12.6. Prognozé:

Laikantis gydymo rekomendacijy, ligos ir gyvenimo prognozé yra palanki.

12.7.  Vaiky, kuriems jtariama hipoglikemija, indikacijos siuntimui pas specialistus.
Kuo anksciau, dar nei$sivyscius sunkiai buiklei, diagnozuoti hipoglikemija, paskirti tinkama

gydyma.

12.7.1. Skubiai gydytojo vaiky endokrinologo konsultacijai reikia siysti vaikus ir paauglius,
kuriems pasireiskia hipoglikemijai budingi simptomai (nuovargis, silpnumas, drebulys, galvos
skausmas ir svaigimas) ir yra hipoglikemija < 2,8 mmol/Il.

12.7.2. Skubi pagalba reikalinga tada, kai sunkéjant buklei, atsiranda bent vienas pavojingy
gyvybei hipoglikemijos simptomy - vangumas, mieguistumas, sgmonés sutrikimas, traukuliai.

13. PACIENTO KELIO ORGANIZAVIMO APRASYMAS (Algoritmas 1 priedas )

13.1. Sveikatos prieziiiros paslaugy organizavimo tvarkos tikslas ir uZdaviniai:

13.1.1. Tikslas — uztikrinti kiekvienam hipoglikemija sergan¢iam vaikui kokybisky ambulatoriniy

bei stacionariniy diagnostikos, gydymo, slaugos paslaugy prieinamuma.
13.1.2.  Uzdaviniai:
13.1.2.1. jdiegti vaiky hipoglikemijos diagnostikos bei gydymo algoritma

visose sveikatos prieziliros paslaugas vaikams teikian¢iose ASP], kad
buty teikiamos vienodai kokybiSkos, individualizuotos, Siuolaikinés
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diagnostikos ir gydymo, slaugos paslaugos, kontroliuojami kokybés
rodikliai;

13.1.2.2. kuo anksciau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto
1Styrimo ir stacionarinio gydymo;

13.1.2.3. anksti iSaiSkinti pacientus, serganc¢ius hipoglikemija ir pagerinti jy
gydymo rezultatus.

13.2. Vaikams sergantiems hipoglikemija teikiamy sveikatos prieziiiros paslaugy lygiai.
Paslaugos teikiamos pirminiame ambulatoriniame lygyje, specializuotame ambulatoriniame
lygyje vaiky ligy gydytojo ar vaiky specialisto (vaiky endokrinologo, vaiky reanimatologo,
vaiky gastroenterologo, vaiky chirurgo, ir kt.), kity specialisty (pvz. LOR) ir specializuotame
stacionariniame Il ir 111 lygyje bei, esant indikacijoms, universiteto ligoniniy centruose.

13.2.1. Vaiky pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos
pirminés sveikatos centruose, turinCiuose jstaigos asmens sveikatos prieziiiros licencija,
suteikiancig teise teikti pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas. Pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikia Seimos gydytojas pagal Lietuvos
medicinos normoje MN 14:2005 ,,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé® apibrézta kompetencija arba vaiky ligy gydytojas pagal Lietuvos medicinos
normoje MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* apibrézta kompetencija.

13.2.1.1. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos priezitrai
privalomas vaiky ligy gydytojas.
13.2.1.2. Vaiky ambulatorinés asmens sveikatos prieziiros paslaugos
teikiamos ASP], turinfiose jstaigos asmens sveikatos prieziiiros
licencija, suteikiancig teise teikti ambulatorines vaiky ligy paslaugas.
13.2.1.3. Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikui iki 7 m. amziaus, nustacius
rizikos veiksniy ar nustacius ar jtarus diagnoze, kurios gydymas vir$ija
Seimos gydytojo normg, pacientas ambulatoriS$kai pirmiausiai
stunciamas vaiky ligy gydytojo konsultacijai. ISskyrus atvejus kai reikia
Siy specialisty konsultacijos: vaiky endokrinologo, oftalmologo,
ortopedo - traumatologo, vaiky chirurgo, arba yra skubus vaiky onko-
hematologo konsultacijos poreikis.
Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunc¢iami
atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto ambulatorinei
konsultacijai.

13.2.2. Specializuotos antrinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams
sergantiems hipoglikemija, teikiamos gydymo jstaigose, turin¢iose licencijg Siy paslaugy
teikimui.

13.2.2.1. Jstaigy skirstymas atsizvelgiant j paslaugy teikimo lygius

13.2.2.1.1. Antrinio A (Rajono) lygio paslaugas teikiancios
jstaigos yra stacionarines nespecializuotas vaiky ligy
paslaugas, ambulatorines konsultacijas, dienos stacionaro bei
skubiosios pagalbos paslaugas vaikams teikiancios jstaigos.

13.2.2.1.2. Antrinio B (Regiono) lygio paslaugas teikiancios
istaigos yra stacionarinés keliy profiliy, dienos stacionaro bei
ambulatorines vaiky gydytojy specialisty paslaugas vaikams
teikiancios jstaigos:

VSI Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné

LSMU Kauno ligoniné*!

VS| Marijampolés ligoniné

V3] Klaipédos universiteting ligoniné*?

V3] Tauragés ligonine

V3] Utenos ligoniné

1* teikiamos vaiky endokrinologijos paslaugos,vaikams, esant hipoglikemijai
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e Vs3] Regioniné TelSiy ligoniné

Siose ASP] uztikrinamas vaikams sergantiems hipoglikemija vaiky ligy gydytojo darbas visa para,
teikiama skubi pediatriné pagalba. [staigos teikia vaiky ligy gydytojo, vaiky endokrinologo,
vaiky gastroenterologo, vaiky chirurgo, vaiky neurologo ir kt. paslaugas.

13.2.2.1.3. Antrinio C (Respublikos) lygio paslaugas teikiancios
jstaigos, teikianCios stacionarines keliy profiliy paslaugas
vaikams, tarp jy vaiky chirurgijos ir vaiky intensyviosios
terapijos, bei ambulatorines vaiky gydytojy ir kity gydytojy
specialisty, turinéiy vaiky gydymo kompetencijas
konsultacijas, atliekancios regiono pediatriniy paslaugy
koordinatoriaus funkcijas:
e V3] Klaipédos vaiky ligoning;
e V3] Respublikin¢ Panevézio ligoning;
e V§] Respublikiné Siauliy ligoniné;
Siose ASP] uztikrinamas vaiky ligy gydytojo, neonatologo, vaiky endokrinologo,
vaiky chirurgo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo darbas visg para, teikiama
skubi pediatriné pagalba. Paslaugas vaikams sergantiems hipoglikemija teikia
vaiky ligy gydytojas, vaiky endokrinologas, vaiky intensyviosios terapijos
gydytojas, vaiky chirurgas, vaiky neurologas, ir kt..
13.2.2.2. Visose $iose jstaigose teikiamos specializuotos vaiky ligy gydytojo
paslaugos ir ambulatorinés specializuotos vaiky endokrinologo
paslaugos. Vaikai sergantys hipoglikemija turi biiti nuolat prizitrimi
vaiky ligy gydytojo savo rajone bei vaiky endokrinologo artimiausiame
regione.
13.2.2.3. Vaika prizitrintis vaiky ligy gydytojas ar vaiky endokrinologas pagal
poreik] pacientg gali siysti kity specialisty konsultacijoms.
13.2.2.4. Stacionarinés II lygio vaiky ligy paslaugos teikiamos kuo arciau
namy esancioje gydymo jstaigoje.
13.2.2.5. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas
organizuojamas atsizvelgiant ] rizikos veiksnius bei pediatrinés
pagalbos poreikj:
13.2.2.6. jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio stacionarinés paslaugos,
Zemesnio lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacienta (jo atstova) ir
uztikrinti, kad jie biity pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig
Istaiga;
13.2.2.7. kai nesaugu vaika pervezti | aukstesnio lygio paslaugas teikiancig
istaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, 1 kurig pacientas atvyko. Esant
indikacijoms, kvieCiamas konsultantas i§ aukStesnio lygio paslaugas
teikiancios jstaigos. Kritinés biklés vaiky konsultavimui ir /ar
pervezimui kvieCiama vaiky intensyviosios pagalbos skubios
konsultacinés pagalbos komanda.

13.2.3. Tretinio lygio specializuotos ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos Vvaikams
teikiamos universitety ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turin¢iose licencijg teikti III lygio
paslaugas.

13.2.3.1. Tretinio lygio paslaugas teikiancios jstaigos (Universitety ligoningés),
kurios teikia stacionarines antrinio ir tretinio lygio visy profiliy
paslaugas  vaikams, atlicka regiono pediatriniy paslaugy
koordinatoriaus bei kompetencijos centro funkcijas:
e V3] Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos;
e V3] Vilniaus universiteto ligonin¢ Santaros klinikos.
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13.2.3.2. Esant rizikos veiksniy ir mazam vaiko amziui (iki 1m.), jtarus
hipoglikemija, pacientas turi buti skubiai siun¢iamas j VITS ir
specializuotas III lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikiancig
jstaigg. Reta létine endokrinine patologija sergantys vaikai
specializuotas ambulatorines paslaugas nuolat gauna universitety
ligoninése.

LSMU ligoninés Kauno kliniky Endokrinologijos klinikos Vaiky endokrinologijos skyrius, Vaiky
ligy klinika, Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos centras.

13.2.3.3. Specializuotas ambulatorines III lygio paslaugas sudétinga
patologija sergantiems pacientams teikia specialisty komanda, kurig
sudaro gydytojas vaiky endokrinologas, pagal poreikj kiti specialistai
(vaiky chirurgas, gydytojas vaiky neurologas, vaiky gastroenterologas,
dietologas, vaiky intensyviosios terapijos gydytojas, ir kt.). ] specialisty
komanda gali buti jtraukiami ir socialinis darbuotojas, psichologas.

13.2.3.4. Vaiky endokrinologijos ar pagal poreikj kitos specializuotas
stacionarinés paslaugos teikiamos ASP], turinciose jstaigos sveikatos
priezitiros licencija, suteikiancig teise teikti atitinkamos specializacijos
vaiky stacionarines paslaugas. Stacionarines vaiky endokrinologijos
paslaugas hipoglikemija sergantiems pacientams teikia specialisty
komanda: vaiky endokrinologas, pagal poreikj — vaiky chirurgas, vaiky
neurologas, vaiky intensyviosios terapijos gydytojas, bei  Kt.
specialistai, taip pat bendrosios praktikos slaugytoja, pagal poreikj —
kineziterapeutas, psichologas, socialinis darbuotojas.

13.3. Diagnostikos, gydymo ir ilgalaikés asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
organizavimo etapai hipoglikemijos simptomus turin¢iam vaikui ir/ar nusta¢ius hipoglikemija

13.3.1. Vaikas, kuriam pasireiSkia hipoglikemijos simptomai su tévais/globéjais turéty kreiptis ]
jiems pirmines ambulatorines sveikatos prieZiiiros paslaugas teikianciose ASP] (PSC arba
PSPC) dirbandius gydytojus — SG arba VLG. SG ar VLG, jvertines vaiko sveikatos bikle ir
pastebéjes rizikos veiksniy ar ,,pavojaus simptomy, kuriy jvertinimas ir gydymas virsija jo
kompetencijg arba jtares hipoglikemijg, siuncia pacientg savo rajono II lygio arba III lygio
paslaugas teikianc¢iam vaiky endokrinologui.

13.3.2. 1I lygio paslaugas teikiantis vaiky endokrinologas organizuoja paciento iStyrimg pagal
poreikj ambulatoriskai ar stacionare arba siuncéia pacientg III lygio vaiky endokrinologo
konsultacijai.

13.3.3. Nustacius sunkig hipoglikemija, pacientas skubiai siun¢iamas Ill lygio stacionariniam
gydymui, kur] organizuoja specialisty komanda (vaiky endokrinologas, psichologas ir kiti
specialistai pagal poreikj).

13.3.4. 1III lygio specialistai, jtare ar diagnozave hipoglikemija, sudaro iStyrimo, gydymo ir
ilgalaikés priezitros plang ir teikia informacija apie pacienta SG ir rajono VLG, kurie teiks
nuolatine ilgalaike prieZiiirg.

13.35. Gydymo vieta nustatoma gydytojo vaiky endokrinologo, atsizvelgiant | paciento bikle,
taikomo gydymo efektyvuma, specifiniy diagnostikos ar gydymo procediiry poreikj. Gydytojas
vaiky endokrinologas, konsultacijos metu jvertings paciento buklg, gali:

13.3.5.1. teikti i§vada ir rekomendacijas siuntusiam gydytojui;

13.3.5.2. siysti pacientg konsultuoti pas kita gydytoja specialista.

13.3.5.3. siysti pacientg ] specializuotga vaiky dienos stacionarg arba
stacionarg;

13.3.5.4. nustacius hipoglikemijos diagnoze, pacientas po stacionarinio
gydymo III lygio ASPI, tolimesnei priezitrai ir gydymui turéty biiti
perduodamas arti jo namy esan¢iam SG arba VLG.
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13.36. SG, VLG arba vaiky ligy gydytojas specialistas, siysdamas pacienta j vaiky dienos
stacionarg ar stacionarg, formoje Nr. 027/a ,Medicinos dokumenty iSrasas/siuntimas‘,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d.
jsakymu Nr. V-120 ,,Dél Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 027/a):

13.3.6.1. nurodo siuntimo priezastj, ligos anamnezg, apraso paciento ir
tévy/gobejy nusiskundimus, sutrikimo eiga, paciento bikle;

13.3.6.2. apraSo pacientui suteiktas sveikatos prieziiiros paslaugas, nurodo
stacionaro paslaugy indikacijas;

13.3.6.3. Siunciant pakartotinai - nurodo suteiktas ambulatorines, stacionaro
ar dienos stacionaro paslaugas, pateikty specialisty komandos gydymo
rekomendacijy jgyvendinimo rezultatus.

13.3.6.4. Jeigu yra indikacijos skubiai medicininei pagalbai (mazas vaiko
amzius, blogéjanti buklé, silpnumas, traukuliai kt.), pacientas su
tevais/glob¢jais gali pats kreiptis 1 specializuotas stacionarines
paslaugas vaikams teikian¢ios ASP] Vaiky skubios pagalbos skyriy.

13.3.6.5. Gydymo stacionare trukmg¢ ir rekomendacijas tolimesniam gydymui
nustato pacientg stacionare gydantis gydytojas vaiky endokrinologas.
ISrasant i§ stacionarines vaiky endokrinologijos paslaugas teikiancios
ASP], gydantis gydytojas vaiky endokrinologas uzpildo formg 027/a ir
joje nurodo ambulatorinés prieziliros rekomendacijas, steb¢jimo ir
specialisty konsultacijy plana, ilgalaikio gydymo ir prieziiiros plana.

13.4. Gydymo ir ilgalaikés priezitiros paslaugy teikimo organizavimo etapai sergantiems
hipoglikemija

13.4.1. | specializuotg II ar III lygio stacionaring pagalbg teikiancias ASP] pacientai siunc¢iami
vaiky endokrinologo ar kito vaiky gydytojo specialisto:

13.4.1.1. Esant sunkiai ar blogéjanciai paciento buklei

13.4.1.2. Esant specializuoto iStyrimo poreikiui

13.4.1.3. Esant neefektyviam ambulatoriniam gydymui

13.4.1.4. Jtariant komplikacijas

13.4.1.5. Jtariant sudétinga léting endokrininés sistemos ir kitos sistemos
patologija, iStyrimui ir gydymui.

13.4.1.6. Jtarus reta endokrininés sistemos liga.

13.4.2. Vaiky, serganc¢iy hipoglikemija, gydymo efektyvumo stebéjimo ir vertinimo paslaugy

teikimo organizavimas:
13.4.2.1. kai pasiekta gera glikemijy kontrolé, gydytojo vaiky endokrinologo
paskirta gydyma gali tgsti Seimos gydytojas ar vaiky ligy gydytojas,
kuris, net kai gydymo eiga yra stabili, ne reciau kaip kas 6 ménesius turi
siysti vaikus gydytojo vaiky endokrinologo konsultacijos dél:
13.4.2.1.1. gydymo efektyvumo jvertinimo;
13.4.2.1.2. gydymo ir mokymo plano sudarymo;
13.4.2.1.3. gretutiniy ligy ir komplikacijy patikros.

13.5. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieZitiros paslaugas teikianciu gydytoju
(Seimos ar vaiky ligy gydytojy) kompetencijai, gydant vaiky hipoglikemija, priskiriama:

13.5.1. jtarus hipoglikemija, vaiko siuntimas pas gydytoja vaiky endokrinologa diagnozés
nustatymui ir gydymo plano sudarymui;

13.5.2. Vykdyti specialisty gydymo ir ilgalaikés priezitiros rekomendacijas. Paciento steb¢jima,
kaip aprasyta §io metodinio dokumento 12.3; 13.3 ir 13.4 skyriuose;

13.5.3. Teikti priezilira namuose teisés akty numatyta tvarka.

13.5.4. Pagal kompetencijg uztikrina biitingja pagalba.

13.5.5. Vykdyti sveikatos profilaktines priemones ir uzkreciamy ligy profilaktikg (vakcinacijg)
vaikams teisés akty nustatyta tvarka.

13.5.6. I8duoti nedarbingumo pazyméjimus ir kitas paZymas paciento tévams/globéjams.
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13.5.7. Esant indikacijoms, nukreipti pacienta i Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba
(NDNT) nejgalumo lygio nustatymui;

13.5.8. ISrasyti kompensuojamus vaistus bei slaugos priemones

13.5.9. Pagal individualius paciento poreikius rekomenduoti ugdymo jstaigai skirti individualy
mokyma ar kitokig pagalba mokymosi procese.

13.5.10. Ripintis socialiniy paciento poreikiy jvertinimu ir jy uztikrinimu.

13.6. Specializuotas vaiky endokrinologijos sveikatos priezitiros paslaugas vaikams
teikiancio gydytojo vaiky endokrinologo kompetencijai gydant hipoglikemija priskiriama:

13.6.1. Hipoglikemija sukélusios priezasties nustatymas, diagnozés patvirtinimas;

13.6.2. gydymo plano sudarymas bei kompleksinio gydymo nemedikamentiniais metodais ir
vaistais derinimas, daugiadisciplinés komandos specialisty darbo koordinavimas gydymo
procese;

13.6.3. nemedikamentiniy gydymo metody taikymas savo kompetencijos ribose.

13.6.4. paciento tévy/globéjy, Seimos konsultavimas su gydymu susijusiais klausimais, mokymas;

13.6.5. indikacijy pradéti gydyma nustatymas;

13.6.6. gydymo parinkimas, jvertinimas ir, esant indikacijy, sprendimas jj keisti kitais vaistais ar
medicininés pagalbos priemonémis (MPP);

13.6.7. gydymui skiriamy vaisty gydomyjy doziy nustatymas ir keitimas;

13.6.8. paciento stebésena ir atsako ] gydyma vertinimas;

13.6.9. kompensuojamyjy medikamenty iSra§ymas;

13.6.10. Kartu su kitais gydytojais specialistais — MPP organizavimas, keitimas, priezitira.

13.6.11. gydymo vaistais ir nemedikamentiniais metodais uzbaigimas;

13.6.12. esant reikalui, tarpinstitucinio bendradarbiavimo organizavimas.

14. REIKALAVIMAI  ASP], TEIKIANCIOMS VAIKU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGAS VAIKAMS SERGANTIEMS HIPOGLIKEMIJA

14.1. Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros (PAASP) paslaugos vaikams
teikiamos, remiantis:
2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZitiros
paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraso bei pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
priezitiros paslaugy ir baziniy kainy sgraSo tvirtinimo* bei galiojanciais jo pakeitimais. https://e-
seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.267313/asr
Taip pat 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-364 D¢l licencijuojamy asmens sveikatos
priezitiros paslaugs sgrasy patvirtinimo* https://e-
seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.234192/asr
2014 m. balandzio 7 d. jsakymu Nr. V-444 D¢l Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro
2004 m. geguzés 14 d. isakymo Nr. V-364 ,,Dél licencijuojasmy asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy saraso patvirtinimo pakeitimo®;
2000-11-09 jsakymu Nr. 644 , D¢l Vaiky ligy antrinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy®
https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114872/asr
2000-11-09 jsakymu Nr. 647 ,,D¢l Vaiky pulmonologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo
specialiyjy reikalavimy‘
https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birZelio 6 d jsakymas Nr. V-660. ,,Dé¢l
dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy i$laidy apmokeéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
2012 m. lapkri¢io 22 d. jsakymas Nr. V-1064 ,D¢l alerginiy ir imuniniy ligy diagnostikos ir
gydymo dienos stacionare tvarkos apraSo patvirtinimo®.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymas Nr. V-528 D¢l
ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimy®;
Reikalavimai medicinos priemonéms ir laboratoriniams tyrimams — pagal LR sveikatos apsaugos
ministro jsakymus: 2008 m. gruodzio 9 d. Nr. V-1225 ir 2000 m. lapkricio 9 d. Nr. V-647.
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https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.267313/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.267313/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.234192/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.234192/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.114872/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0

https://e-seimas.Irs.1t/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.335181/asr

Kitais susijusiais teisés aktais:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. jsakymas Nr. V-288 ,.Dél
Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos biuiklés stebéjimo tvarkos apraso
patvirtinimo*
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 30 d. jsakymas Nr. V-133 ,,.Dél
Seimos medicinos paslaugy teikimo namuose organizavimo tvarkos apra$o patvirtinimo*
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. 301 ,.Dél
profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieZitiros jstaigose*

14.1.1. Paslaugos teikiamos pirminés sveikatos prieziliros centruose, turinCiuose jstaigos asmens
sveikatos prieziliros licencija, suteikiancig teis¢ teikti pirmines ambulatorines sveikatos
priezitiros paslaugas.

14.1.2. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziliros paslaugas vaikams teikia Seimos
gydytojas (pagal Seimos (bendrosios praktikos) gydytojo ir Bendrosios praktikos slaugytojo bei
Bendruomenés slaugytojo medicinos normy ir (ar) Akuserio medicinos normos, ir (ar)
iSpléstinés praktikos slaugytojo medicinos normos reikalavimus) arba vaiky ligy gydytojas
kartu su vidaus ligy gydytoju, gydytoju akuSeriu ginekologu ir gydytoju chirurgu,
ambulatorinéje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje.

14.1.3. PAASP paslaugos teikiamos visiems prie PSPC prisiraSiusiems vaikams iki 18 m.

14.1.4. PSPC, teikdamas pirmines ambulatorines vaiky asmens sveikatos prieziiiros paslaugas,
vykdo Sias funkcijas:

14.1.4.1. pagal kompetencija uztikrina (suteikia ir organizuoja) biitingja
medicinos pagalbg vaikams, sergantiems hipoglikemija;

14.1.4.2. vykdo ambulatoring asmens sveikatos prieziiirg:

14.1.4.3. propaguoja sveika gyvenseng;

14.1.4.4. atlieka pirminj asmens sveikatos buklés patikrinima;

14.1.4.5. vykdo profilaktinius sveikatos tikrinimus

14.1.4.6. vykdo uzkre¢iamyjy ligy profilaktika (vakcinavima)

14.1.4.7. vykdo hipoglikemija serganciy pacienty priezitira;

14.1.4.8. tesia specialisty paskirtg gydyma.

14.1.4.9. Israso kompensuojamus receptus medikamentams ir slaugos

priemonéms;
14.1.4.10. 18duoda pacientams sveikatos pazymas;
14.1.4.11. iS8duoda pacientams nedarbingumo pazyméjimus;
14.1.4.12. nepriskirtais jo kompetencijai, taip pat visais neaiskiais

hipoglikemijos atvejais siuncia pacientus antrinio ar tretinio lygio
ambulatoriniy ar stacionariniy paslaugy gauti; bendradarbiauja su
konsultuojanciais vaiky specialistais, ypa¢ artimiausio rajono vaiky ligy
gydytoju.
14.1.4.13. pagal kompetencija siuncia asmenis dél nejgalumo,
darbingumo lygio ir specialiyjy poreikiy nustatymo;
14.1.4.14. tvarko medicinos dokumentacijg ir teikia statistikos ir kitus
privalomosios atskaitomybés duomenis;
14.1.4.15. informuoja apie galimai pazeistas vaiko teises vaiko teisiy
apsaugos skyrius;
14.1.4.16. bendradarbiauja su socialiniais darbuotojais ir Kitais
specialistais, dirbanciais sveikatos prieziiiros ar kitose jstaigose;
14.1.4.17. teikia kitas sveikatos priezitiros ir kitas paslaugas, numatytas
Lietuvos Respublikos teisés aktuose.
14.1.5. Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikams sergantiems hipoglikemija, nustacius rizikos
veiksniy ar nustaCius ar jtarus diagnoze, kurios gydymas virS§ija Seimos gydytojo norma,
pacientas pirmiausiai siunc¢iamas vaiky ligy gydytojo ar vaiky endokrinologo konsultacijai,
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iSskyrus atvejus kai reikia iy specialisty konsultacijos: oftalmologo, ortopedo traumatologo,
vaiky chirurgo. Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunciami
ambulatorinés konsultacijos atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto
konsultacijai. Jtarus psichomotorinés raidos sutrikimg pacientai turi biiti siunc¢iami vaiky raidos
sutrikimy ankstyvajai reabilitacijai arba gydytojams specialistams (socialiniam pediatrui, vaiky
ir paaugliy psichiatrui arba vaiky neurologui).

14.1.6. Nustacius didelés rizikos patologija, bei vaikams, kurie gimé neiSneSioti ar su jgimta
patologija, turintiems psichomotorinés raidos sutrikimus bei 1étinémis ligomis sergantiems
vaikams iki 7 mety pirminés asmens sveikatos priezitiros paslaugos turéty biti teikiamos vaiky

ligy gydytojo.

14.2.  Antrinio lygio vaiky ligu bei vaiky endokrinologo specializuotos paslaugos teikiamos
ASP], turinCiose jstaigos asmens sveikatos prieziiiros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti
ambulatorines bei stacionarines atitinkamos specializacijos vaiky sveikatos priezitiros
paslaugas. Reikalavimai specializuoty ambulatoriniy paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d jsakymu Nr. V-528. , D¢l
ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo reikalavimy
patvirtinimo*.

14.2.1. Antrinio A lygio paslaugy teikimas:

14.2.1.1. antrinio A lygio ambulatorinés vaiky ligy gydytojo paslaugos - tai
vaiky ligy gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios
pagalbos ar stebé&jimo paslaugos;

14.2.1.2. antrinio A lygio paslaugas teikian¢ios jstaigos konsultacijy
padalinyje konsultuojami vaikai sergantys hipoglikemija atsiysti i$
pirminés asmens sveikatos prieziliros jstaigy.

14.2.1.3. antrinio A lygio paslaugas teikianciy jstaigy stacionare gali biiti
gydomi vaikai sergantys hipoglikemija kai néra rizikos veiksniy ar
komplikacijy rizikos;

14.2.1.4. esant rizikos veiksniy, ar jtariant komplikacijas, vaikai siunciami
konsultuotis ar gydytis j aukStesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas.
Tais atvejais, kai vaiko nejmanoma greitai pervezti j aukstesnio lygio
paslaugas teikiancig jstaigg ir atsiranda grésmé jo gyvybei ar sveikatai,
kvieciamas konsultantas i§ aukStesnio lygio paslaugas teikiancios
Istaigos (vaiky intensyviosios terapijos skubios konsultacinés pagalbos
brigada);

14.2.1.5. Antrinio A lygio stacionariniai padaliniai vaikams turi bti
savivaldybéje (ar keliose gretimose), jeigu vaiky skaicius
aptarnaujamoje teritorijoje yra 5000 ir daugiau, o atstumas tarp
ligoniniy yra 50 km ir daugiau arba gretima ligoniné yra pasiekiama
ilgiau nei per 1 val.

14.2.1.6. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kurias turi turéti antrinio A
lygio paslaugas teikianti jstaiga vaikams sergantiems hipoglikemija:
ambulatorinéms paslaugoms teikti — nurodyti Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. VV-528
,D¢€l ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimo reikalavimy®; stacionarinéms pediatrinéms paslaugoms ir
skubiai medicinos pagalbai teikti jei atvyksta vaikai sergantys
hipoglikemija*

medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

slaugancio asmens lova ar iSskleidziamas kréslas;

procediirinio kuseté ir kiti baldai;

elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

termometras;
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pulsinis oksimetras su jutikliais;
stetoskopas;
otoskopas;
arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);
pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;
*automatiné §virkstiné pompa;
tiiriné infuziné pompa;
e *periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);
vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virkstai su adatomis;
e *pleistras, apzidiros pirstinés, zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés,
skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;
*priemonés klizmavimui
*skrandzio zondavimo priemonés
inhaliatorius;
deguonies tiekimo jranga;
silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);
e Ambu tipo kvépavimo maiSas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
vozZtuvu
laringoskopas;
intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );
oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);
elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;
e monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas
(AKYS), pulsas, saturacija) vertinti.
*cenrtiniy veny kateterizavimo rinkiniai
* mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu)
*kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky endokrinologo, vaiky
gastroenterologo, vaiky chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky
alergologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.
14.2.2.  Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biti:
14.2.2.1. konsultacijy padalinys;
14.2.2.2. vaiky stacionarinis (-iai) padalinys (-iai), kuriame yra palatos su
vietomis slaugantiems asmenims;
14.2.2.3. atskiras B tipo vaiky skubios medicinos pagalbos padalinys arba
atskiros patalpos B tipo skubios pagalbos skyriuje, kur vaikams
sergantiems hipoglikemija privalomai teikiama pagalba;
14.2.2.4. atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius arba vaikams jrengta
lova su reikalinga medicinine jranga reanimacijos intensyvios terapijos
skyriuje kritinés buklés pacientams.
14.2.2.5. visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba.
14.2.2.6. Antrinio B lygio paslaugas teikianCioje jstaigoje turi buti
uztikrinamas vaiky ligy gydytojo ir bendrosios praktikos slaugytojo
paros postas paslaugy vaikams teikimui.
14.2.2.7. Turi buti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo
paslaugos vaikams ir Seimai.
14.2.2.8. Antrinio B lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo
tvarka:
14.2.2.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo ar kitos
profesinés kvalifikacijos gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro
paslaugos, skubios pagalbos ar steb¢jimo paslaugos;
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14.2.2.10. antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy
padalinyje konsultuojami visi vaikai sergantys hipoglikemija atsiysti i$
pirminés asmens sveikatos prieziliros jstaigy ar i§ antrinio A lygio
Jstaigy.
14.2.2.11. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti

antrinio B lygio paslaugas teikianti jstaiga , jei atvyksta vaikai sergantys
hipoglikemija*

e medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

e slaugancio asmens lova ar i§skleidziamas kréslas;

e procediirinio kuseté ir kiti baldai;

e clektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

e termometras;

pulsinis oksimetras su jutikliais;

stetoskopas;

otoskopas;

arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);

pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;

infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*automatiné $virkstiné pompa;

*turin¢ infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;

* pleistras, apziiiros pirstings, zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés,

skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;

Slapimo pusles kateterizavimo priemongs, tinkamos jvairaus amziaus vaikams

*priemonés klizmavimui;

*skrandZio zondavimo priemonés;

inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

Ambu tipo kvépavimo maiSas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio

voztuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visa para;

monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),

pulsas, saturacija) vertinti.

DPV aparatas skirtas vaikams;

intrakauliniy adaty rinkiniai;

*centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

mobilus rentgeno aparatas (rekomenduojama);

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

*kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky endokrinologo, vaiky

gastroenterologo, vaiky chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky

alergologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.

14.2.3. Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biti:
14.2.3.1. konsultacijy padalinys;
14.2.3.2. vaiky stacionariniai padaliniai, kuriuose yra palatos su vietomis
slaugantiems asmenims;
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14.2.3.3. atskiras C tipo vaiky skubiosios medicinos pagalbos padalinys;

14.2.3.4. atskiras vaiky intensyviosios terapijos SKyrius;

14.2.3.5. visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba

14.2.3.6. Antrinio C lygio paslaugas teikianCioje jstaigoje turi biiti
uztikrinama, kad 1 vaiky intensyviosios terapijos gydytojas bei
bendrosios praktikos slaugytojas sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka visg parg teikty skubig konsultacing pagalbg atitinkamose
paslaugy teikimo teritorijose.

14.2.3.7. Turi buti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo
paslaugos vaikams ir Seimai.

14.2.3.8. Antrinio C lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo
tvarka:

14.2.3.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo, ar kitos
profesinés kvalifikacijos gydytojo vaiky endokrinologo, ir kt.
specialisty  konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios
pagalbos ar stebé&jimo paslaugos;

14.2.3.10. antrinio C lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy
padalinyje konsultuojami vaikai sergantys hipoglikemija atsiysti i$
pirminés asmens sveikatos prieziiiros jstaigy ar i§ antrinio A ir B lygio
jstaigy.

14.2.3.11. Konsultacijoms j antrinio C lygio paslaugas teikiancias
jstaigas siunc¢iami vaikai sergantys hipoglikemija po vaiky ligy ar kitos
specialybés gydytojo konsultacijos jtarus ar diagnozavus patologija, kai
yra komplikacijy rizika, jeigu konsultave specialistai nenurodé, kad
bitina tretinio lygio specializuota pagalba.

14.2.3.12. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti
antrinio C lygio paslaugas teikianti jstaiga , jei atvyksta vaikai sergantys

hipoglikemija*:
medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;
slaugancio asmens lova ar iSskleidZziamas kréslas;
procedurinio kusete ir kiti baldai;
elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;
termometras;
pulsinis oksimetras su jutikliais;
stetoskopas;
otoskopas;
arterinio kraujosptidZio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZzetémis);
pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;
*automating $virkstiné pompa;
*tiiring infuziné pompa;
*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);
vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virkstai su adatomis;
* pleistras, apzitiros pirstings, zirkles, sterilios dezinfekuojanéios servetélés,
skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;
Slapimo pislés kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amziaus vaikams
*priemonés klizmavimui;
%krandzio zondavimo priemonés;
inhaliatorius;
deguonies tiekimo jranga;
silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);
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e Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
voztuvu

e laringoskopas;

e intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

e Oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

e clektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

e monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija) vertinti.

e DPV aparatas skirtas vaikams;

e kraujo komponenty ir skys¢iy Sildytuvas;

e intrakauliniy adaty rinkiniai;

“Centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

mobilus rentgeno aparatas;

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

paros AKS matuoklis (Holter monitorius);

paros EKG matuoklis (Holter monitorius);

spirometras;

kita jranga ir priemonés, reikalingos vaiky sveikatos prieziiiros paslaugoms

teikti pagal LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

14.3. Tretinio lygio paslaugu teikimas. Universiteto ligoninés yra Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos ir VS| Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos,
teikiamos pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugos. Pirminio lygio paslaugos teikiamos tik
mokslo ir mokymo tikslais. Universiteto ligoniniy kokybés rodikliai:

14.3.1. Turi dirbti visy profesiniy kvalifikacijy gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas.

14.3.2. Teikiamos visy rasiy paslaugos vaikams.

14.3.3.  Atlieka koordinuojancios ligoninés funkcijas, bendradarbiauja su rajono, regiono ligonine
savo teritorijoje, priima pacientus, kuriems reikalingas papildomas iStyrimas ar yra potenciali
sunkiy komplikacijy grésmé; teikia skubig konsultacing pediatring pagalba, vykdo koordinacine
veikla.

14.3.4. Veikia rety ligy koordinaciniai centrai, priZilirintys retomis ligomis sergancius pacientus ir
teikia metoding pagalbg kitoms ASP].

14.3.5. Universiteto ligoninés teikia metoding pagalba paslaugas vaikams teikianc¢ioms jstaigoms,
atlieka mokslinius tyrimus, analizuoja statistinius rodiklius, susijusius su vaiky sveikatos
priezilira, diegia naujus diagnostikos ir gydymo metodus, dalyvauja rengiant sveikatos
priezitiros specialistus vientisyjy ir podiplominiy studijy programose.

14.3.6. Universiteto ligoninés priskirtoje teritorijoje uztikrinama skubi konsultaciné pagalba ir
konsultanto iSvykimas j Zemesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas kritinés biiklés vaikams
konsultuoti ir, esant reikalui, pervezti.

14.3.7.  Universiteto ligoninése teikiamos antrinio ir tretinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés
paslaugos vaikams, atitinkanc¢ios LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

14.3.8. Stacionariniy vaiky endokrinologijos paslaugy teikimo metu taikomi Sie gydymo metodai:
vaiky endokrinologo konsultacija, medikamentinis gydymas, kity gydytojy specialisty
skiriamas gydymas (tame tarpe ir chirurginis) bei kity specialisty konsultacijos pagal poreikj
(pvz. psichologo).

14.3.9. Medicinos prietaisai ir kitos priemongs, kuriuos privalo turéti III lygio paslaugas teikianti
istaiga , jei atvyksta vaikai sergantys hipoglikemija*:

e sroviniai vaisty purkstuvai;

e deguonies tiekimo jranga, didelés t¢kmes deguonies terapija (HiFlow);

e monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija, kapnometrija) vertinti.
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e DPV aparatas skirtas vaikams (invazingés ir neinvazinés);

e *kraujo komponenty transfuzijos sistemos;

¢ ’“mobilus ultragarso aparatas (su vaikiskais davikliais, kraujagysliniu davikliu);

e paros oksikapnometrija;

e bronchoskopas (pediatriniy dydziy);

e kvépavimo funkcijos iStyrimui reikalinga jranga jvairaus amziaus vaikams
(spirometras, viso kiino pletyzmografas kiidikiams ir vaikams; aparatiira, reikalinga
matuoti FeNO iskvepiamame ore, vertinti LCI — kvépavimo taky iSsivalymo
indeksa; kvépavimo taky rezistentiSkumui, jranga provokaciniams méginiams);

e jranga kardio-pulmoniniams fizinio kriivio méginiams atlikti;

e pakaitin¢ inksty terapija;

e plazmaferezes;

e jranga urodinaminiams tyrimams;

o endoskopiné aparatiira vaikams (EGDS, kolonoskopas, enteroskopai,
endoretrocholangiografija su pravedé¢jais vaikams);

e *parenterinio maitinimo sistemos;

e biopsinés adatos (vaiky parametry);

e genetikos laboratoriné jranga

e imunologijos laboratoriné jranga;

e priemonés alergologiniam iStyrimui (odos lopo méginiams, provokaciniams

méginiams, odos diirio méginiams);
e ™ radiologinio i$tyrimo jranga (rentgeno aparatas, kompiuterinis tomografas,
branguolinio magnetinio rezonanso tomografas, scintigrafijai reikalinga jranga)
kita jranga ir priemonés, nurodytos 14.2.1.6; 14.2.2.11; 14.2.3.12 punktuose bei
jranga, reikalinga paslaugy teikimui pagal LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

14.4. Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugos teikiamos ASP], kuri turi jstaigos asmens
sveikatos prieziiiros licencija, suteikiancig teise teikti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas.

14.4.1. Reikalavimai vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birzelio 6 d jsakymu Nr. V-660. ,,Dé¢l dienos
stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo tvarkos apraso patvirtinimo* bei 2012 m.
lapkric¢io 22 d. jsakymu Nr. V-1064 ,,D¢l alerginiy ir imuniniy ligy diagnostikos ir gydymo
dienos stacionare tvarkos apraSo patvirtinimo*.

14.4.2. Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas teikian¢ioje ASP] turi biiti: gydytojo kabinetas su
baldais ir jranga, pritaikytais pacientui konsultuoti ir dienos stacionaro procediry atlikimui (su
lova ir Zaidimais); slaugytojo/ procediiry kabinetas.

14.4.3. Vaiky ligy dienos stacionare paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas ar vaiky endokrinologas
(priklausomai nuo paslaugos lygio) ir bendrosios praktikos slaugytoja. | specialisty komandag
gali buti jtraukti ir kiti specialistai (pvz.kineziterapeutas). Komandos darbag koordinuoja vaiky
ligy gydytojas ar vaiky gydytojas specialistas.

14.4.4.  ASP] turi uztikrinti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikima ne trumpiau kaip 5 dienas
per savaitg ir ne trumpiau kaip 4 val. per dieng.

14.45. Vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko, kuriam jtarta ar
diagnozuota reta liga, iSpléstinis daugiadalykés komandos konsultavimas; vaisto skyrimas
infuzijos biidu, centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir suleidimas infuzijos btidu, biologinés
terapijos ar hormony terapijos, enterings ir parenterinés mitybos taikymas.

14.4.6. Suteiktos specializuotos vaiky ligy bei vaiky endokrinologijos ambulatorinés paslaugos
aprasomos paciento formoje Nr. 025/a ,,Ambulatoriné¢ asmens sveikatos istorija®, patvirtintoje
2014 m. sausio 27 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-120 ,,D¢él
Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos statistikos
ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 025/a), bei uzpildoma forma Nr. 025/a-LK
,,Asmens ambulatorinio gydymo statistiné kortelé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
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apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d. jsakymu Nr. 687 ,Dél medicininés apskaitos
dokumenty formy tvirtinimo* (toliau — forma 025/a-LK).

14.47. Sioje metodikoje aprasomy sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimo ir organizavimo procese
informacinés ir rySio technologijos naudojamos, rodikliai susiejami su ESPBI IS, jstaigos
informacine sistema, kaip tai apibrézia dabar galiojantys teisiniai aktai.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas
Nr. V-120 ,,.D¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*
https://sam.Irv.1t/It/veiklos-sritys/e-sveikata/espbi-is-e-recepto-medvais-naudotoju-

gaires.
14.5. Reikalavimai personalui:

145.1. Teiseés

aktai, reglamentuojantys reikalavimus sveikatos priezitros specialistams,

dalyvaujantiems vaiky hipoglikemijos diagnostikos procese ir gydyme:

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 9 d. jsakymas
Nr. 1225 ,,Dél bendryjy vaiky ligy ir specializuoty vaiky ligy stacionariniy antrinio
ir tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy aprasy patvirtinimo*;

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. rugpjucio 2 d. jsakymo
Nr. V-971 redakcija ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 88:2019 ,,Gydytojas
vaiky endokrinologas® patvirtinimo.

LR sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 27 d. jsakymas Nr. V-395 | Dél
vaiky endokrinologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy® (galiojanti suvestiné redakcija 2021 m. sausio 9 d.).

2019 m. liepos 12 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-828 Dél Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birZelio 8 d. jsakymo nr. V-591
,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 28:2011 ,,.Bendrosios praktikos slaugytojas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo* pakeitimo.

2017 m. vasario 1 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-93 Dél Lietuvos
medicinos normos MN 31:2017 ,,Gydytojas dietologas* patvirtinimo

2004 m. kovo 23 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-146 D¢l Lietuvos
medicinos normos MN 54:2019 ,,Gydytojas otorinolaringologas® patvirtinimo
2019 m. balandZzio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-501 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 56:2019 ,,Gydytojas genetikas* patvirtinimo

2019 m. liepos 29 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-939 Dél Lietuvos
medicinos normos MN 164:2019 ,,Vaiky infekciniy ligy gydytojas‘ patvirtinimo.
2018 m. rugséjo 20 d.Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-1033 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* patvirtinimo.
2021 m. sausio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-148 ,,Dél Lietuvos
medicinos normos MN 151:2021 ,,Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas“
patvirtinimo

2018 m. balandzio 10 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas nr.V-400 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 61:2018 ,,Gydytojas vaiky chirurgo® patvirtinimo
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzés 30 d. jsakymas
Nr. V-627 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 162:2018 ,,Medicinos psichologas*
patvirtinimo*.

14.5.2.  Vaiky endokrinologijos paslaugas gali teikti tik galiojancig Valstybinés akreditavimo
sveikatos priezitiros veiklai tarnybos prie sveikatos apsaugos ministerijos iSduotg licencija
verstis medicinos praktika pagal savo specialybe turintis specialistas.

14.5.3. Daugiadalykés, vaiky endokrinologijos paslaugas teikianc¢ios specialisty komandos sudétis
gali skirtis priklausomai nuo teikiamy paslaugy pobtdzio, lygmens ir paslaugas teikianc¢ios ASP]
darbo organizavimo tvarkos. Komandai vadovauja gydytojas vaiky endokrinologas, atsakingas
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uz vaiky endokrinologijos  paslaugas Sioje ASP]. Komandos vadovo atsakomybé ir
atskaitomybé¢ nustatoma ASP] vidaus tvarkos taisykles apibrézianciuose dokumentuose.

14.5.4. Specialistai, teikiantys vaiky endokrinologijos paslaugas, turi reguliariai kelti profesing
kvalifikacijg dalyvaudami Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos, universitety
ar profesiniy organizacijy organizuojamuose profesinés kvalifikacijos tobulinimo mokymuose,
respublikinése ir tarptautinése konferencijose, aktyviai dométis naujausia moksline literatiira,
atnaujinti zinias ir jgudzius. Gydytojy vaiky endokrinology kvalifikacija keliama jvairiuose
seminaruose, konferencijose bei mokymuose. Relicencijavimui kiekvienas gydytojas kas 5
metai turi pateikti dokumentus apie 120 kreditiniy valandy, patvirtinanc¢iy kvalifikacijos kélima
per einamuosius 5 metus, ne maziau kaip 70 proc. pagal savo specializacijg t.y. vaiky
endokrinologijoje.

15. METODINIO DOKUMENTO DIEGIMO KONKRETAUS LYGIO PASLAUGAS
TEIKIANCIOJE ASPI TVARKOS APRASYMAS

15.1. Metodiniam dokumentui jdiegti konkrecioje ASP] reikalingi specialistai, teikiantys vaiky
endokrinologo paslaugas atitinkamu lygiu ir patalpos bei medicininé jranga Sioms paslaugoms
teikti, atitinkantys reikalavimus aprasytus $io metodinio dokumento 14.2 — 14.5. poskyriuose.

15.2. Rekomenduojama ASP] jdiegti Sio metodinio dokumento pagrindu parengta, medicinos
etikos komiteto bei jstaigos vadovo jsakymu patvirtintg vaiky hipoglikemijos diagnostikos ir
gydymo protokola.

15.3. Siam metodiniam dokumentui jgyvendinti reikalingi asmens sveikatos paslaugas teikianéiy
specialisty (Seimos gydytojy, vaiky ligy gydytojy, vaiky endokrinologo, vaiky chirurgo, skubios
pagalbos gydytojy, kity vaiky specialisty) vaiky hipoglikemijos diagnostikos ir gydymo
igiidziai, atitinkantys jy profesines normas bei gebéjimas taikyti jgtidzius praktikoje.

15.4. Diegiant §] metodinj dokumenta, numatyti mokymai sveikatos priezitiros paslaugas vaikams
teikiantiems specialistams, kuriy metu gydytojai bus supaZzindinti su Siuo dokumentu bei jame
iSdéstytu vaiky hipoglikemijos diagnostikos ir gydymo algoritmu; §iy mokymy finansavimas
numatytas 1§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1€Sy bendrai finansuojamo projekto
“Integruoto Lietuvos vaiky sveikatos priezitiros paslaugy modelio, apimancio pirminio, antrinio
ir tretinio lygio paslaugas, sukiirimas ir specialisty mokymai”(pagal priemong¢ NR. 08.4.2-
ESFA-V-622) apimtyje.

15.5. Informacija apie metodinj dokumentg bus pristatyta 14.4. punkte aprasSytuose mokymuose,
jo idiegimg koordinuojancioms ir susijusioms institucijoms Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos, Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos, Lietuvos
pediatry draugija, Vaiky endokrinology asociacija, Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerija. Numatoma metodinj dokumentg pristatyti profesinése konferencijose, vaiky
sveikatos prieziliros specialisty tobulinimo kursuose, auks$¢iau iSvardinty institucijy
internetinése svetainése bei socialiniuose tinkluose.

15.6. Metodinio dokumento jdiegimo ASP], teikian¢iose sveikatos priezitiros paslaugas vaikams,
kokybés vertinimas numatytas atliekant jo jdiegime dalyvaujanciy specialisty apklausa, praéjus
6 ménesiams po jo pristatymo 14.4. punkte aprasytuose mokymuose; bus vertinama specialisty
nuomoné apie algoritmo kokybe, jame numatyty paslaugy prieinamuma, efektyvuma ir
rezultatyvuma.

16. PACIENTU PASITENKINIMO SUTEIKTOMIS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGOMIS VERTINIMO APRASYMAS

16.1. Pacienty pasitenkinimo suteiktomis stacionarinémis, ambulatorinémis paslaugomis
vertinimas vykdomas pagal jstaigy pasitvirtinta bendrgjg pacienty pasitenkinimo tvarka ir
keliamus reikalavimus, vadovaujantis esanciais teiseés aktais.

16.2. Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo ambulatoriskai suteiktomis sveikatos
prieziliros paslaugomis vertinimas atlickamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymu Nr. V-419 ,, D¢l asmens sveikatos prieziiiros
jstaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens sveikatos priezilros paslaugas, veikos kokybeés ir
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efektyvumo vertinimo rodikliy saraso ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”.
Anketa priede nr. 2

16.3.  Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo stacionariskai suteiktomis sveikatos priezitiros
paslaugomis vertinimas atliekamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2012 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. V-1073 ,, D¢l Asmens sveikatos priezitiros jstaigy,
teikianCiy stacionarines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, veiklos kokybés ir veiklos
efektyvumo vertinimo rodikliy sarasy ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo*
(suvestiné redakcija). Anketa priede nr. 3

16.4.  Ambulatorinio apsilankymo metu arba pasibaigus stacionariniam gydymui, pacientui ir jo
artimiesiems pateikiama anoniminé anketa, kuri pildoma savanoriskai, uzpildyta anketa asmuo
palieka specialioje ankety dézutéje prie j¢jimo/is¢jimo dury.

16.5. Siekiama, kad bent 80 proc. pacienty biity patenkinti arba labai patenkinti jiems suteiktomis
sveikatos prieziiiros paslaugomis: atsakymai j 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba
1 11 klausimg stacionariniy paslaugy anketoje bty 7-10.

16.6. ASP] vadovo pasirasytinai jgaliotas asmuo kartg per kalendorinius metus atlieka uzpildyty
ankety duomeny analiz¢ ir pateikia pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis paslaugomis (6
ambulatoriniy paslaugy anketos klausimas arba 11 stacionariniy paslaugy anketos klausimas)
anketinius duomenis §ia forma:

Eil. Anketos Skaicius, vnt.
Nr.
1. Anketos, kuriose jvertinimas
. 1 13
2. Anketos, kuriose jvertinimas
”26‘
3. Anketos, kuriose jvertinimas
”36‘
4, Anketos, kuriose jvertinimas
,,4‘5
5. Anketos, kuriose jvertinimas
,,5‘5
6. Anketos, kuriose jvertinimas
”66‘
7. Anketos, kuriose jvertinimas
”7“
8. Anketos, kuriose jvertinimas
8
9. Anketos, kuriose jvertinimas
,,9“
1 Anketos, kuriose jvertinimas
0. ,»10%
1 IS viso tinkamai uzpildyty
1. ankety
1 IS viso apklausoje dalyvavusiy
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2. ankety

16.7. Pacienty arba jy artimyjy stacionariniy sveikatos priezitiros paslaugy vertinimas turi bati
vykdomas reguliariai anketavimo biidu, siekiant apklausti ne maziau nei 10 proc. pacienty ir
(arba) jy artimyjy (tévy, globéjy).

16.8. ASP] vadovo sprendimu j anketg gali biti jtraukta papildomy klausimy ir (ar) pacientams
pateikiamos papildomos anketos ASP] suteikty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy kokybei
jvertinti.

16.9. Pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis asmens sveikatos prieziiiros paslaugomis lygis
(atsakymas ] 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba j 11 klausimg stacionariniy
paslaugy anketoje) — teigiamo jvertinimo ankety skaiciaus ir visy apklausoje dalyvavusiy ankety
skai¢iaus santykis.

16.10.  Vertinamos tik tinkamai uzpildytos anketos, t. y. ambulatoriniy paslaugy anketos, kuriose j
6-3 klausimg arba stacionariniy paslaugy anketos, kuriose j 11-tg klausimg pateiktas tik vienas
atsakymas. Teigiamo jvertinimo anketos — anketos, kuriose pacienty bendras pasitenkinimas
ASP] teikiamomis asmens sveikatos prieziiiros paslaugomis vertinamas 7-10:

Pacienty pasitenkinimo ASP]

o . ; Teigiamo jvertinimo ankety skaicius
teikiamomis asmens sveikatos =

prieziros paslaugomis lygis Visy apklausoje dalyvavusiy tinkamy ankety skai¢ius

17. METODINIO DOKUMENTO ATNAUJINIMAS

1. Galiojancio metodinio
dokumento paskutinés perziiiros data

2. Galiojancio metodinio Rekomenduojama dokumentg
dokumento atnaujinimo data perzitréti ir pagal poreikj atnaujinti kas
penkis metus

3. Ankstesnés metodinio
dokumento versijos ir metodinio
dokumento atnaujinimo (jei metodinis
dokumentas atnaujintas) turinys (t. v.
kas atnaujinta, palyginti su anksciau
patvirtinta metodinio  dokumento
versija)

4. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo iniciatorius

5. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo vykdytojai

6. Kitos perzitiros, atnaujinimo 2027
data
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18. METODINIO DOKUMENTO AUDITO APRASYMAS

18.1. Audito atlikimo tvarkos aprasas yra rekomendacinio pobudzio. Auditas atlickamas
remiantis LR SAM jsakymu 2019 m. lapkri¢io 15 d. Nr. V-1296 ,,Dél Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. balandzio 29 d. jsakymo Nr. V-338 ,,Dél minimaliy asmens
sveikatos prieziiiros paslaugy kokybés reikalavimy apraSo tvirtinimo* pakeitimo®. Metodinio
dokumento kontrole atlicka ASP] vidaus medicininio audito tarnyba.

18.2.  Auditas atlickamas vieng kartg per 12 mén. ASP] atliekamas jdiegto metodinio dokumento
efekto auditas. Jei reikia, auditas gali buti atlieckamas ir dazniau.

18.3. Audito uzdavinys —vaiky hipoglikemijos diagnostikos ir gydymo bei pacienty logistikos

jvertinimas.

18.4.  Audito metu naudojami informacijos Saltiniai:

18.5. ambulatoriné asmens sveikatos istorija (F025/a)

18.6. dienos stacionaro ligonio kortelé;

18.7. gydymo stacionare ligos istorija (FO03/a);

18.8. elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiros informaciné sistema
(ESPBI IS)

18.9. Istaigos informaciné sistema

18.10. VLK duomenys;

18.11. pacienty atsiliepimai (paciento ir tévy/globéjy pasitenkinimo suteiktomis sveikatos
prieziliros paslaugomis vertinimo anketa).

18.12.  Audito vertinimo Kriterijai - atvejy, kai vaiko su hipoglikemijos simptomais btiklé buvo
vertinta, hipoglikemija diagnozuota ir gydyta laikantis metodinio dokumento rekomendacijy,
skaiCius (procentais).

18.13. Nuasmeninti audito duomenys ir rezultatai aptariami su ASP] administracija bent karta per
12 mén. Audito duomenys ir ataskaitos turi tiksliai atspindéti audito veiklas, neiSsprestus
auditoriy ir audituojamo subjekto nesutarimus ar reikSmingas klititis atliekant auditg. Audito
ataskaitos pagrindu, jei yra nustatytos neatitiktys, pateikiamos rekomendacijos, audituotas
1diegto metodinio dokumento ASP] padalinys rengia koregavimo veiksmus iSaiskinty neatitik¢iy
pasalinimui, rekomendacijy jgyvendinimui. Nustatytu terminu audito vadovas arba jo jgaliotas
audito grupés narys patikrina, ar koregavimo veiksmai atlikti ir patikrinimo rezultatus jraSo
audito ataskaitoje. Audito metu nustacius neatitiktis, galin¢ias turéti neigiama jtaka atlickamoms
paslaugoms, gali biiti numatytas pakartotinis vidaus medicininis auditas jgyvendinty
koregavimo veiksmy veiksmingumui nustatyti. Vidinio medicininio audito ataskaita skelbiama
ASPI tinklalapyje

18.14.  Atlikto medicininio audito dokumentacijos nusistato pati ASP] pagal savo patvirtinta
dokumenty pildymo ir saugojimo tvarka.

18.15.  Audita vykdanc¢iy asmeny kompetencijos ir funkcijos:

18.15.1. Medicininj auditg vykdo jstaigoje paskirta audito grupé. Audito komisijos nariy funkcijas,
konkrety darba nustato audito vadovas. Istaigoje, kurioje dirba iki 50 asmens sveikatos
priezitiros specialisty, vidaus medicininio audito veiklg vykdo jstaigos vadovo jgaliotas asmuo
arba ji vykdoma pagal sutartj su fiziniu arba juridiniu asmeniu. Istaigoje, kurioje dirba daugiau
kaip 50 asmens sveikatos prieziiiros specialisty, steigiamas vidaus medicininio audito padalinys.

18.15.2. Audito apimtys - 10 proc. atsitiktinai parinkty dél hipoglikemijos besikreipusiy pacienty
pacienty gydymo stacionare ligos istorijy (FO03/a) ar ambulatoriniy asmens sveikatos istorijy
(F025/a) ar dienos stacionaro ligonio korteliy.

18.16.  Vidaus medicininio audito padalinio vadovas yra tiesiogiai pavaldus jstaigos vadovui, kuris
uztikrina vidaus medicininio audito veiklos organizacinj nepriklausomuma, negali perduoti Sios
valdymo funkcijos kitiems jstaigos darbuotojams bei nedaro poveikio atliekant vidaus
medicininj auditg ir pateikiant vidaus medicininio audito rezultatus. Auditoriai turi biiti
nepriklausomi nuo audituojamos veiklos, auditus atliekantys auditoriai neturi biiti pavaldis
audituojamo proceso vadovams.

18.17.  Auditorius arba auditoriy grupé registruoja vertinimo rezultatus audito ataskaitoje ir
neatitikties, koregavimo ir prevenciniy veiksmy formoje. Kiekvienai neatitik¢iai pildoma atskira
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neatitikties forma. Prie ataskaitos pateikiami: audito planas-grafikas, neatitikties formos (jei
audito metu nustatoma neatitiktis).

19. SVARBIAUSIU KRITERIJU SARASAS

19.1. Nacionaliniu mastu informacinéje sistemoje galima stebéti laika, per kurj vaikas su
hipoglikemijos simptomais (pagal TLK) patenka pas Seimos gydytojg ir vaiky ligy gydytoja,
vaiky endokrinologa, skubios pagalbos gydytoja, vaiky intensyvios terapijos gydytoja bei kokia
pacienty dalis siun¢iama tiesiai III lygio specialistams vaiky endokrinologams.

20. KONTAKTINIS ASMUO (INSTITUCIJA)
Prof. Dr. Rasa Verkauskiené, LSMUL KK Endokrinologijos klinika, gyd. vaiky endokrinologé, mob.
tel. nr.: +3706999778, el. pastas: rasa.verkauskiene@kaunoklinikos.lt
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22. REKOMENDACIJOS MOKSLINIAMS TYRIMAMS

Rekomenduojama atlikti epidemiologinius tyrimus Lietuvoje, kad nustatyti vaiky hipoglikemijos
paplitimg bei gydymo efektyvuma (Gmiy ir létiniy komplikacijy vystymosi daznj ir jy gydymo
efektyvuma). Siuos duomenis biity galima lyginti su kity $aliy duomenimis ir vertinti vaiky sergamumo
bei sveikatos priezitiros paslaugy kokybés prasme.

23. INFORMACIJA VISUOMENEI IR PACIENTUI

Hipoglikemija yra viena i$ bukliy, daznai pasitaikanciy vaiky amziuje, kuri sukelia daug
nerimo tévams ar globé&jams, ta¢iau ne visada tai sunkios ligos pradzia. Vaikams hipoglikemija
daznai pasireiSkia nespecifiniais simptomais, kurie paprastai yra susij¢ su savarankiS$komis
ligomis, tokiomis kaip virusinés infekcijos, igimti medziagy apykaitos sutrikimai, antinks¢iy ar
hipofizés hormony trikumas, kasos gaminamo hormono insulino koncentracijos kraujyje
padidéjimas.

Vaikg, besiskundziantj drebuliu, dideliu alkiu, silpnumu, pykinimu, galvos, pilvo skausmu,
mieguistumu, skausmais Sirdies plote butina parodyti Seimos gydytojui ar vaiky ligy gydytojui, nes
hipoglikemijos priezasC¢iy vaiky amziuje yra daug. Pacientg, kurio nusiskundimai yra budingi
hipoglikemijai, apzitirin¢io gydytojo svarbiausias uzdavinys yra jtarti ar atmesti gyvybei pavojingas
hipoglikemijos  priezastis, tokias kaip  hiperinsulinizmas, antinks¢iy nepakankamumas,
hipopituitarizmas, apsinuodijimas sulfonilSlapalo preparatais, meglitinidais, beta blokatoriais ar
etanoliu, dél kuriy reikia skubaus gydymo ar specifinés intervencijos.

Apziiirint vaika, kuriam jtariama hipoglikemija, gydytojas 1§ pradziy turi kruopsciai surinkti

ligos anamnezg ir atlikti i§samy fizinj iStyrimg. Taciau tévai ar globéjai turi suprasti, kad kartais
diagnoze gali likti neaiski, nors ir kaip kruopsciai buty i§ pradziy tirta. Po pirminés apziiiros,
nepaaiSkéjus tiksliai diagnozei, daznai pacientams reikia atlikti laboratorinius ir radiologinius
tyrimus. Esant Gminiy nerimg kelian¢iy simptomy, pacientas turi biiti stebimas ligoninéje ar
priemimo skyriaus stebéjimo palatoje, kur privaloma pakartotinai atlikti tyrimus, norint patikslinti
diagnoze. Ypac¢ daug démesio reikalauja kuidikiai ir maZzi vaikai, nes jie nesugeba apibudinti ir
lokalizuoti skausmy. Esant neaiSkiai diagnozei, detaliam iStyrimui ir hipoglikemijos prieZasties
nustatymui pacientai siun¢iami j universitetines ligonines: Lietuvos sveikatos moksly universiteto
ligonine Kauno Kklinikas ar Vilniaus universiteto ligoning Santaros klinikas.
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Visi pacientai, kuriuos vargina besikartojancios hipoglikemijos, pirminés grandies gydytojy
turéty buti siunciami vaiky endokrinologo konsultacijai. Nusta¢ius hipoglikemijos priezastj,
diagnozavus pacientui endokrininés sistemos liga, paskyrus gydyma, tolimesne jo priezilirg turéty
uztikrinti Seimos gydytojas ar vaiky ligy gydytojas pagal savo kompetencijg.
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24. PRIEDAI

24.1. Metodinio dokumento priedy sgrasas:

24.1.1. Priedas. Paciento/vaiko sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos
paslaugy teikimo lygius

24.1.2. Priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy vertinimo anketa.

24.1.3. Priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy vertinimo anketa

24.1.4. Priedas ASP], teikian¢ios ambulatorines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas

24.15. Priedas. ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas

24.1.6. Priedas,ASP], teikianCios specializuotas ambulatortines vaiky endokrinologijos sveikatos
priezitiros paslaugas vaikams.

1 priedas. Paciento/vaiko sveikatos priezitiros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos
paslaugy teikimo lygius.

Paciento/vaiko kelias

PsSPC SPECIALISTAI I lygis
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Jei PSPC yra 1500 vaiky - $G privaloma priskirti vaiky ligy gydytojq

Seimos gydytojas (56)

(datar - $G kompetencijas atitinkanti komanda: pedi

Vaiky ligy gydytojas (VLG) pirminéje grandyje

" | )

[ Bendradarbiavimas su pirminiu lygiu ir respublikine ligonine savo teritorijoje.

Il A lygis
Minimalus pediatriniy lovy skaiius - 10.
Vaiky ligu gydytojo darbas visa para.
Skubi pediatriné pagalba ir glaudus ryys su pirmine sveikatos prieidira (PSP).
ionaril bulatorines konsultacijos, dienos stacionaras.

Regioninio centro ligoniné (Alytaus, Marijampolés, Taurages, Utenos, Mazeikiy)
Minimalus pediatriniy lovy skaitius - 10.

11 B lygi st
Vaiky ligy ydytojo darbas vis3 para.
Skubi pediatring pagalba ir ryys su PSP:

Stacionarines paslaugos, ambulatorinés konsultacijos, dienos stacionaras.
Minimalus skaicius specialisty (7) - ambulatorinés konsultacijos apskrities teritorijoje gyvenantiems vaikams.

Bendradarbiavimas su pirminiu lygiu i respuBHkine ligonine savo teritorijoje.
Iic Ivgist

+ Vaiky !iggvgvdvluiu, vaiky chirurgo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo, neonatulugu darbas visq para.

Respublikiné ligoniné - regiono koordinatorius (Siauliy, Panevétio, Klaipedos)

+  Ambulatorings ir stacionarinés Il lygio paslaugos - vaiky \v\’ggjga\i teikti specializuotas paslaugas), vaiky
chirurgijos, vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos bei reabilitacijos, dienos stacionaro, stebéiimo,

* Turi dirbti 218 profesiniy &vﬁg\lﬁiﬁﬁl@g@\i\m‘\ku gydytojai ir bendrieji gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas
Bendradarbiavimas su rajono, regiono ligonine savo teritorijoje, metodiné pagalba, sunkesniy pacienty
konsultavimas ir gydymas, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinaciné veikla.

Universiteto ligoniné (regiono koordinatorius) Il lygis t
* Visy profesiniy kvalifikaciju gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas.

* Teikiamos visy riiu paslaugos vaikams. *
Respublikinés ligoninés funkcijos, bendradarbiavimas su rajono, regiona ligonine savo teritorijoje,
metodiné pagalba, priimami sunkesni pacientai, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinacine

Veikia rety ligu koordinaciniai centrai, prizidrintys retomis ligomis serganius pacientus ir teikiantys
metoding pagalba kitoms ASP| (rety pulmonaloginiy ligy, pve Cistines fibrozes, rety neurologiniy ligu,
vaiky onkologiniy ir kt rety ligy koordinavimas).

Koncentruojasi sudétingiausia patologija, retos ligos, vykdomi moksliniai tyrimai.

Gydytojyir kity sveikatos priefiiros specialisty rengimas.

Patekimas pas vaiky ligy
gydytojq be siuntimo, per 1-3d. Golimas tiesioginis
pacienty siuntimas
specialistams pagal i R
l indikucios Rajono ligoniné
(specializuota,
Valhl nlll mjas sudétinga patologija)
paslaugos,
Minimalus specialisty
sqraas (7): | 0
- + Vaiky neurologas .
g %i * Vaiky kardiologas o
= &+ Vaiky pulmonologas L
W= v Vaiky chirurgas
- % . . Specialistai pagal
0% Va\‘ ky gastroenterologas teklzeny pasaugy
3+ Vaikyalergologas profilius
< 'g *+ Vaiky endokrinologas
2 tad Ty —»  konsultacinés paslaugos.
Y% Kiti specialistai R
w &+ Vaikynefrologas .
B S« Vaiky hematologas
7] * Vaiky infekciniy ligy
gydytojas
+  Socialinis pediatras
* Vaiky ir paaugliy psichiatras Didiujy miesty |
*+  Ortopedas-traumatologas oliklinikos
+  Dermatologas, P ! o veikla,
+  Otorinolaringologas Vaiky specialistal ir . .
. MMMW gﬁy‘tﬂ]ali: turintysvilkq
N & lymo kompetencijas.
+  Fizinés medicinos ir E »
reabilitacijos gydytojas) Ambulatorinés paslaugos .
* Kiti specialistai :

Diagnostikos ir gydymo metodiku rengimas Salies mastu.
Sudaro pediatrijos klasterio valdymo grupe.

Skubi pediatriné
pagalba:
Ominémis ligomis
sergantys vaikai, skubi
nesudétinga patologija
7]
_'
R
i Iin
Unminés ligos, skubi 3 __
patologija, g 0
specializuata &
patologijia, i 2
létiniy ligy padméjimai 5
3P
F
>
Sudétinga patologija, “
specializuota pagalba,
létiniy susirgimy
padmejimai,
Retos ligos (onkologija, kt)

2 priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa
Gerb. Paciente (Paciento atstove),
Dékojame, kad pasirinkote miisy gydymo jstaiga.
Mes nuolat siekiame gerinti teikiamy paslaugy kokybe, teikti pacienty liikesCius atitinkancias
sveikatos prieZiiiros paslaugas, todél Jisy nuomoné mums labai svarbi. Maloniai praSytume uzpildyti
Sig anketa. Anketa anoniming, Jiisy atsakymai bus analizuojami tik apibendrintos statistikos tikslu, todel
neturés jokios jtakos Jusy (Jiisy atstovaujamo paciento) tolesniems santykiams su miisy gydymo jstaigos

personalu.

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (pabraukti):

Vyras Moteris

Jisy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (pabraukti):

Vaikas

Studentas

Dirbantis asmuo

Bedarbis

Pensininkas

Eil. Nr.

Klausimas

Atsakymai (Zyméti tik viena)

Labai
gerai

Gerai |Vidutiniskai

Labai
blogai

Blogai

Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
registratiiros darbg?

Kaip vertinate miisy gydymo jstaigos
slaugytojy darba?

Kaip vertinate miisy gydymo jstaigos
gydytojy darba?

Ivertinkite, ar suteikta informacija apie
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jos suteikta pakankamai?

Jusy ligg ir tolesnj gydyma buvo aiski, ar

pazjstamiems pasirinkti misy gydymo

Eil. Nr. Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Klausimas . - .
Tikrai taip | Galbait |  Abejoju | Galbut | Tikrai
taip ne ne
5. Ar rekomenduotuméte savo draugams ir

istaiga?
6. Prasome savo bendrg pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe jvertinti balais nuo 1 iki 10:
Atsakymai (Zzymeéti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uZ atsakymus ir linkime geros sveikatos.

3 priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy vertinimo anketa

Gerb. Paciente (Paciento atstove),

Dékojame, kad pasirinkote miisy ligoning. Mes siekiame nuolat gerinti teikiamy paslaugy kokybe,
todél Jiisy nuomoné mums labai svarbi. Siuo metu Jis (Jiisy atstovaujamas pacientas) baigéte gydyma
(gydymo etapa) miisy ligoninéje. Maloniai prasytume uzpildyti §ia anketa. Anketa anoniming, Jisy
atsakymai bus analizuojami tik apibendrintoje statistikoje, todél neturés jokios jtakos Jisy (Jusy
atstovaujamo paciento) tolimesniems santykiams su ligoninés personalu.
Jusy (Jiisy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jasy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (tai, kas tinka, pabraukti): Vyras Moteris
Jusy (Jiisy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (tai, kas tinka, pabraukti):

Vaikas Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas
Eil. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
N Labai gerai | Gerali Vidutiniskai Blogai Labai blogal
1. |Kaip Jas vertinate ligoninés
gydytojy darbg?
2. |Kaip Jis vertinate ligoninés
slaugytojy ir (ar) akuSeriy darba?
3. |Kaip Jis vertinate ligoninés
maisto kokybe?
4. |Kaip Jus vertinate personalo
pagarba gydymo ligonin¢je metu?
5. |Kaip Jas wvertinate ligoninés
patalpy $varg ir jaukuma?
6. |Ivertinkite, kaip suprantamai Jus
gyde gydytojai suteiké Jums (ar
Jisy atstovaujamam pacientui)
svarbig informacija?
7. [vertinkite, kaip

suprantamai  Jus slaugiusios
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Eil. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik viena)
Nr. Labai gerai | Gerai Vidutiniskai Blogai Labai blogai
slaugytojos ir (ar) akuSerés
suteik¢é  Jums (ar Jisy
atstovaujamam pacientui)
svarbig informacijg?
Eil. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Nr. Tikrai galbut | Abejoju galbiit tikrai
taip taip ne ne
8. | Ar personalas atsizvelgé | Jusy
nuomong, priimant sprendimus
del tyrimy ir gydymo eigos?
9. | Ar Jas rinktumétés $ig ligoning
dar kartg?
10. | Ar rekomenduotuméte gydytis
Sioje ligoninéje savo artimam
Zmogui?
11. | Prasome jvertinti savo bendra pasitenkinima suteikty paslaugy kokybe balais skaléje nuo 1 iki
10:
Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uz atsakymus ir linkime geros sveikatos
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4 priedas. ASPI], teikiancios ambulatorines vaiky ligy sveikatos prieziiiros paslaugas

vaikams

https://ligoniukasa.lrv.It/lt/paslaugos/e-paslaugos/sveikatos-prieziuros-istaigos-ir-paslaugos-

visoje-lietuvoje-3

Gydymo jstaiga

-
AB . Ortopedijos technika”

Lietuvos sveikatos moksiy
u rsiteto ligoning Kauno
klinikos

MEB Jurgitos klinika
UAB Affidea Lietuva™

UAB Affidea Ligtuva®

UAB Affidea Listuva™
UAB _Ave vita medicinos
cenfras”

UAB _Ballic Medics"

UAB _Gruode”
UAB .Imchotepas”
AB _Implantera”

UAB .InMedica”

UAB _InMedica”

UAB _Jasy medicinos namai’

UAB _Mano Seimos gydytojas”

UAB .Mano eimes gydytojas”

Gydymo [staiga

UAB MaZeikiy MCT"

UAB MazZeikiy MCT"

UAB Medica" klinika

UAB Medica" klinika

UAB Medica" klinika

UAB Medica" klinika

UAB Medicinos namai Seimai®

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB .Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai”

UAB  Medicinos namai”

UAB Medicinos namai®

u
UAB Mano 3eimos gydytojas”

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adr s
(teirautis gydymo jstaigoje)

Partizanuy g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2, Kaunas

Rotusés g. 30C, Birzai

Maujoji g. 48A, Alytus

K. Donelaigio g. 5, Klaipéda
ParyZiaus Komunos g. 10A,
Klaipéda

Liepojos g. 43, Klaipéda
Gluosniy g. 4, Silute

Kovo 11-osios g. 22, Kaunas

J. Zaverveino g. 94 Klaipéda
Dragidny g. 2-6, Klaipéda Taikos
pr. 48 B. Klaipéda

P. Cvirkes g. 3, Sirvintos
Ligoninés g. 2A, EiSiskes
Ateities g. 5, Raseiniai

Spaustuvés g. 4, Taurage
Vytauto g. 76A, Tauragé
Turgaus a. 5, Skaudvilé

5. Dariaus ir 3. Giréno g. 28A,
Taurage

Zirmany g. 70, Vilnius
JonaZoliy g. 3, Vilnius
Seskings g. 30 Vilnius

L. Asanavi€iOtés g. 20, Vilnius
oJ. Baltrugaicio g. 3, Vilnius

P. Baublio g. 2, Vilnius

A Vivulskio g. 7, Vilnius
Kestucio g. 32, Vilnius
Antakalnio g. 484, Vilnius
Seimyniskiy g. 19, Vilnius

J. Basanaviéiaus g. 12, KurSénai

Draglny g. 2. Klaipéda
Sermuksniy g. 1, Klaipéda

Vaiky ligy gydytaj iné
specializuota)

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring

K @. 8, Klaipéda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g.
15-3, Klaipeéda Naujoji Uosio g.
20-1, Klaipéda Dragiiny g. 2-8,
Klaipéda

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo [staigoje)

Klaipédos g. 8, Klaipéda Taikos

Savivaldybeé

Kauno m. sav.

Kauno m. sav.

Birzy r. sav.
Alytaus m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Silutes r. sav.
Kauno m. sav.
Klaipédos m.
sav.

Sirvinty r. sav.
Salcininky r.
sav.

Raseiniy r.
sav.

Tauragesr.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Savivaldybe

Klaipadas m.
sawv.

MNe darbo metu
paslaugas teikianti
Istaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
Klinikos

WE| Alytaus apskrities
5. Kudirkos ligoning

WE] Klaipédos
universiteting ligoning
V3§ Klaipedos vaiky
ligoning

W3] Klaipgdos
universiteting ligoning
WE| Klaipedos vaiky
ligoning

WE| Sirvinty ligoning

§|] Tauragés ligoning

W§|] Centro poliklinika

W8] Kurény ligoniné

WE] Klaipedos
universiteting ligoning
V8| Klaipédos vaiky
ligoniné

V8] Klaipédos
universiteting ligoning
V3§ Klaipedos vaiky
ligoning

Ne darbo metu

V3| Klaipedos

specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
vaiky ligy gydytejo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
vaiky ligy gydytejo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g
15-3, Klaipéda Naujoji Uosto g.
20-1, Klaipéda Dragany g. 2-8,
Klaipéda

Sauliy g. 21, Klaipéda

Laisvés g. 7, MaZelkiai

Taikos pr. 14, Klaipeda Vingio .
16-1, Klaipéda Silutés pl. 38-1,
Klaipéda

Ezero 9. 43, Slengiai

Zalioji . 16, Radviliskis

Kreivasis skg. 1, Vilnius
Laisves pr. 644, Vilnius
Zirmany g. 2, Vilnius

Geniy g. 2, Vilnius

J. Bal€ikonio g. 3, Vilnius
Kedry g. 4, Vilnius

K. Donelaitio g. 700, Kaunas
V. Putvinskio g. 50, Kaunas

Birutés g. 4, Pagégiai Johaneso
Bobrovskio g. 10-2, Vilky3kiy mstl
Wytauto DidZiojo a. 2, Pasvalys

Grinkiskio g. 9, Baisogala

J. Tumo-Vaizganto g. 118,
Tauragé

Gedimine g. 23. Tauragé Tilzés g.
7. Lauksargiai

J. Bilidno g. 9, Anykséiai

Vilniaus g. 55, Birzai

Simtmedio g. 2A. Kupigkis
Aukstaigiy a. 1, Subaéius

Klaipédos m.
sav.

Mazeikiy r.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Klaipedos r.
sav.

Radviliskio r.
sav.

Vilniaus m_
sav.
Kauno m. sav

Pagégiy sav.

Pasvalio r. sav.

Radviligkio .
sav.

Taurages r.
sav.

AnyKSEiy .
sav.

Birzy r. sav

Kupigkio r_ sawv.

universiteting ligoningé
V&) Klaipedos vaiky
ligoning

V&| Klaipédos
universiteting ligoning
V8| Klaipédos vaiky
ligoning:

V8| Klaipédos
universiteting ligoning
V&| Klaipedos vaiky
ligoning:

V5| Radviliskio
ligoning

V5] Centro poliklinika

W& Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoning

&) Tauragés ligoniné
W& Silutés ligoning
V3| Pasvalio ligoniné

V3] Radviliskio
ligonine

V| Tauragés ligoning

VE] AnyksEiy rajono
savivaldybés ligoning

V§| Birzy ligoning

V&) Kupiskio ligoniné

Pirmineés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos sveikatos
maoksly universiteto
ligoniné Kauno Klinikos

W§| Alytaus rajono
savivaldybes pirmines
sveikatos priefidros
centras

UAB Affidea Lietuva”

UAB _Baltic Medics”

UAB _Gruode”

UAB _InMedica”

UAB _InMedica”

UAB _Jisy medicinos
namai’

UAB Mano Seimos
gydytojas”

UAB Mano Seimos
aydytojas”

Pirmines
odontologijos
paslaugy jstaiga

UAB Mano Seimos
gydytojas”

UAB _Medica" klinika

UAB _Medica" klinika

UAB Medica" klinika

UAB Medica" klinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

UAB _Medicinos namai
Seimai”

UAB _Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai”
UAB Medicinos namai®

UAB Medicinos namai®

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ligtuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoning Kauno
klinikos

V| Alytaus rajono

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligonineé Kauno klinikos

WV&|] Alytaus rajono

pirminés sveikatos
prieZidros centras
V3| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB _Balitic Medics”

UAB _Gruode”

V5| Taurages rajono
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB _InMedica”

V| Siauliy rajono
pirminés sveikatos
prieZidros centras
UAB _Mano Seimos
gydytojas”

V3| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

Psichikos
sveikatos jstaiga

V& Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB Medica®
Klinika

UAB Medica"
Klinika

V3| Radviliskio
rajono pirminés
svelkatos prieZiiros
centras

UAB _Medica"
Klinika

V3] Kauno miesto
poliklinika

UAB Ego PS"

V&| Pasvalio
pirmings asmens
sveikatos priezilros
centras

V3| Radviliskio
rajone pirminés
sveikatos priezilros
centras

/| Tauragés rajono
pirmings sveikatos
priezidros centras

AnyksEiy rajono
psichikos sveikatos
centras

V$| Birzy rajono
savivaldybés
poliklinika

V3| Kupigkio rajono
savivaldybés
pirminés asmens
sveilkatos priezioros
centras

Iy pirmings
sveikatos prieZidros
centras

VE] .Ori senatvé”

UAB Baltic Medics™

UAB ,Gruodé”

UAB .InMedica”

UAB .InMedica”

UAB ,JOsy medicinos
namai”

UAB Mano Seimos
gydytojas”

UAB Mano Seimas
gydytojas®

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAB Mano Seimos
gydylojas”

V3| .Ori senatve”
V3| .Ori senatve”

V| Siauliy paliatyvios
pagalbos ir slaugos
centras .Prasme”

UAB InMedica®

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai
Seimal”
UAB Medicinos namai
Seimal”

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB .Medicinos namai
Seimai”

UAB .Medicinos namai"
UAB Medicinos namai”

UAB Medicinos namai*
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Gydymo jstaiga

Paslauga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo staigoje)

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
|staiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Psichikos
sveikalos jslaiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAB Medicum centrum”

UAB Medicum centrum®

UAB Medicum centrum”

UAB Medikanos” diagnostikes
ir gydymo centras
UAB Medikvita"

UAB .Pagalba mazyliui’

UAB _SK Impeks” medicinos
diagnostikos ceniras

UAB .Tavo profilaktika™

UAB . Unavita”

UAB _Unavita"

UAB Vilniaus sveikatos
namai’

UAB Vita longa”

UAB .Vita Simplex specialistal”

UAB Baltijos ir Amerikos
terapijos ir chirurgijos kiinika

UAB CD& klinika

UAB Diagnostikos laboratorija

UAB Diagnostinis centras

UAB Druskininky Pusyno
klinika
UAB Druskininky Seimos
klinika

UAB Gydylojy KerSansky
ki

Gydymo jstaiga

.
UAB Seimos klinikos

diagnostikos centras
UAB SG konsultacing klinika

UAB SG konsultacing klinika

UAR Vaiky ir jaunimo Klinika
-Empatiia®
V| Zarasy ligoning

VS| Alytaus apskrities S.
Kudirkos ligoniné
V| Alytaus poliklinika

V5| Antakalnio poliklinika
WE| Anyk&Eiy rajono
savivaldybes ligoning
V§| Birzy ligoning

V3| Centro poliklinika

8| Druskininky ligoning
V3| Elekirény ligoniné
V3| Gargzdy ligoniné
V3| Ignalinos rajono ligoning

V3| Jonavos ligoning

V8| Jurbarko ligoning

V3| Kaisiadariy ligoning
V3| Karolinigkiu_poliklinika

V§| Kauno miesto poliklinika

V3| Kazly Ridos pirminés

sveikatos prieZilros centras

V§| Kedainiy ligoning

V3| Kelmés ligoniné

V5| Kialpédes jorininky
ligoning

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligu gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligu gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Paslauga

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Birutés g. 4, Pagéagiai

Maironio g. 20A, Silalé

Dariaus ir Giréno g. 28A, Taurage
J. Tumo-Vaizganto g. 118-2,
Tauragé

S. Daukanto g. 22, Klaipéda

MaZeikiy g. 75, Juodeikiai
Vilniaus g. 2, MazZeikiai

Senasis Ukmerges kelias 50A,

Raisteniskes
V. Grybo g. 32, Vilnius

Lvovo g. 37, Vilnius

Gedimino g. 60, KaiSiadorys

Mokyklos g. 2, Vilnius

A, J. Povilaitio g. 18, Vilnius
Virsuliskiy g. 34, Vilnius
A Stulginskio g. 67, Kaunas

Vytenio g. 16, Prienai

Nemendinés pl. 54A, Vilnius

Jonavos g. 7, Kaunas

Kareiviy g. 9, Vilnius
Antakalnio g. 45, Vilnius
S. Konarskio g. 2, Vilnius
Lwvovo g. 37, Vilnius
Siaurés g. 37A, Vilnius
Viruliskiy g. 65A, Vilnius
Zemaitiy g. 31, Kaunas

Sveikatos g. 34, Druskininkai

Sveikatos g. 308, Druskininkai

Pagégiy sav.
Silalés r. sav.

Tauragés r.
sav.

V. Kudirkos g. 5, N

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)
L. AsanaviCiltés g. 20, Vilnius
§. Daukanto g. 22, Klaipéda
Telsiy g. 13, Plungé

M. K. Giurlienio g. 82A, Vilnius
Vilniaus g. 1B, Zarasai
Ligoninés g. 12, Alytus

Naujoji g. 48, Alytus

Lelijy g. 44, Alytus

Daugy g. 5A, Alytus.
Antakalnio g. 59, Vilnius

Vaiky ligy gydytojo iné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

g. 15, Anyl
uto g. 18, Troskdnai

Vilniaus g. 115, Birzai

Pylimo g. 3, Vilnius

Sveikatos g. 30, Druskininkai

Taikos g. 8, Elekirénal

Tilte g. 2, GargZdai

Ligoninés g. 13A, Ignalina

Zeimiy g. 19, Jonava

Vydane g. 56, Jurbarkas

BerZyno g. 27, KaiSiadorys

L. Asanavigidtés g. 27A, Vilnius

Karaliau€iaus g. 11, Vilnius

Architekty g. 17, Vilnius

Erfurto g. 15, Vilnius

Balty pr. 7, Kaunas

A Mickevigiaus g. 4, Kaunas

Pramonés pr. 31, Kaunas

Savanoriy pr. 369, Kaunas

Juozapavi€iaus pr. 72, Kaunas

Vytauto g. 45, Kazly Roda

Budrio g. 5, Kedainiai

Nepriklausomybeés g. 2, Kelmé

Liepojos g. 45, Klaipéda Taikos pr.
48, Klaipéda

Klaipédos m. -

sav.

MazZeikiy r. V&] Regioning

sav. Mazeikiy ligoning

Vilniaus r. sav. -

Vilniaus m. VE&] Vilniaus miesto

sav. Klininkiné ligoning

Vilniaus m. V3| Centro poliklinika

sav.

Kaisiadoriyr. -

sav.

Vilniaus m. V3| Centro poliklinika

sav.

Vilniaus m. V8| Centro poliklinika

sav.

Kauno m. sav. V] Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoniné

Prienyr.sav. -

WVilniaus m. UAB Baltijos ir

sav. Amerikos terapijos ir
chirurgijos Klinika

Kauno m. sav. -

Vilniaus m. V3| Centro poliklinika

sav.

Kauno m.sav. -

Druskininky -

sav.

Druskininky V&| Druskininky

sav. ligoniné
V3] Marij

sav. ligoniné

Savivaldybé | Ne darbo metu

Vilniaus m.
sav.
Klaipédas m.
sav.

Plungés r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Zarasy r. sav.

Alytaus m
sav.
Alytaus m.
sav.

Vilniaus m.
sav.
AnykSEiY .
sav.

Birzy r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Druskininky
sav.

Elekirény sav.

Klaipados r
sav.

Ignalinos .
sav.

Jonavosr. sav.

Jurbarko r.
sav.
Kaisiadoriy r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.

Kazly Ridos
sav.

Kedainiy r.
sav.
Kelmés r. sav.

Kiaipédos m.
sav.

paslaugas teiki
[staiga

V3| Centro poliklinika

V| Alytaus apskrities
5. Kudirkos ligoning

V& Vilniaus miesto
Klininking ligoniné

V5] Gentro poliklinika

V| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos

V3] Vilniaus miesto
Kklininking ligoning

V§] Lietuvos sveikalos
moksly universiteto
Kauno ligoniné

V&] Marijampolés
ligoniné

UAB Medikvita"

UAB Saulétekio klinika

UAB Tavo profilaktika®

UAE Unavita"

UABE Vilniaus
sveikatos namai”
UAB Vita longa”

UAB Tarandés Seimos
klinika

UAB Tavo praktika

UAB Druskininky
Seimos klinika

UAE Gydytojy
Kergansky klinika

Pirmings
odontologijos
paslaugy jstaiga

V3| Centro poliklinika

V&| Alytaus polikiinika

VV§| Antakalnio
poliklinika

V5| Gentro poliklinika

V| Karoliniskiy
poliklinika

V§| Kauno miesto
poliklinika

V§| Kazly Rados
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB MaZeikiy
psichinés sveikatos
centras

V8| Zirmany
psichikos sveikatos
centras

V8| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

UAB _Vilniaus
sveikatos namai”
UAB _Vita longa”

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V8| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V3| Druskininky
pirminés sveikatos
prieZilros centras
V3| Marijampolés
pirminés sveikatos
prieZilros centras
Psichikos
sveikatos jstaiga

V3| Centro
poliklinika

V3] Alytaus
poliklinika

V§] Antakalnio
poliklinika

V§| Centro
poliklinika

V3| Karoliniskiy
poliklinika

V§| Kauno miesto
poliklinika

V§] Kazly Ridos
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB Rezus It

UAB SK Impeks"
medicinos diagnostikos
centras

UAB .Medicinos namai
Seimai”

V8] Krik3gioniy medicinos
centras
UAB Hcasista”

UAB ,Vita longa”

V3] Integruoty sveikatos
paslaugy centras

UAB .Medicinos namai
Seimai”

UAB Druskininky Seimos
klinika

V&] .Slauga jums”

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

W&] Centro poliklinika

V&| Alytaus polikiinika

V| Antakalnio poliklinika
V§| Centro poliklinika

V| Karoliniskiy
poliklinika

W§| Kauno miesto
poliklinika

V&| Kazly Rados.
pirminés sveikatos
prieZidros centras
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Gydymo jstaiga

-
Vs Klaipedos jurininky
ligoniné

V&| Kiaipédos miesto
EOHHH’“KE

V§| Klaipédos universiteting
ligoning

V3| Klaipédos vaiky ligoniné

V3| Kretingos ligoniné

V3| KrikSgioniy medicinos
centras

V3| Kurgény ligoning

V3| Lazdijy ligoning

V3| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoninég

V3| Marijampolés ligoniné
V3| Moléty ligoning

V3| Naujosios Akmenés
ligoning

V3| Naujosios Yilnios
poliklinika

V3| Pakruojo ligoning

V3| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

V3| Pasvalio ligoning

Gydymo jstaiga

Py
V3| Pasvalio pirminés asmens
sveikatos prieZidros centras

W3] Plungés rajona
savivaldybés ligoning
W3] Prieny ligoniné

V3| RadviliSkio ligoning

W3] Raseiniy ligoniné

V| Regioniné Mazeikiy
ligoniné

V| Regioniné Telgiy ligoniné

V3| Respubliking Klaipédos
ligoniné

V| Respublikiné Klaipédos
ligoniné
V3| Respubliking PanevéZio
ligoniné

V5| Respublikiné Siauli
ligoning

| Rokikio rajono ligoniné
w&| Sakiy ligoniné

V&| Saléininky rajono
savivaldybés ligoning

8| Seskinés poliklinika

V| Siauliy centro poliklinika

EENGE]

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adres:
(teirautis gydymao jstaigoj

Vytauto g. 170, Palanga
Klaipédos pl. 76, Palanga

Taikos pr. 76, Klaipéda Vaidaugy
7, Klaipéda Mokyklos g. 13,
Klaipéda Taikos pr. 33, Klaipéda
Maikupés g. 14, Klaipéda
Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
0. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,
Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda
io g. 5, Klaipéda K.

g. 7. Klaipéda K.
Donelaigio g. 8, Klaipéda J.
Karoso g. 13, Klaipada Taikos pr.
76, Klaipgda

Zemaités al. 1, Kretinga

GeleZinkelio g. 6, Vilnius

J. Basanavigiaus g. 10, Kursénai

Kauno g. 8, Lazdi

Josvainiy g. 2, Kaunas
Palangos g. 1, Marijampolé
GrauZiniy g. 3, Molétai
Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmene

V. Sirokomiés g. 8, Vilnius
Dariaus ir Giréno g. 18, Vilnius
P. Zvirkos g. 2, Vilnius

L. Giros g. 3, Pakruojis

A. Jaksio g. 4, Paneveiys

5. Dariaus ir 3. Giréno g. 28,
Ramygala

NevéZio g. 2, Beréiinai
Geguzines g. 28, Pajstrys
Ramiaji g. 3. Smilgial

PaeZerio g. 2A, Tiltagaliai
Tulpiy g. 2, Vadokliai

Dariaus ir Giréno g. 28,
Maujamiestis

Laisvés a. 10, Raguva
Maironio g. 8. Krekenava
GeleZinkelieciy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, Joniskelis

Paslaugos imo adr
(teirautis gydymo jstaig

GeleZinkelietiy g. 70, Pasvalys
Vytaulo g. 1, Salotial
Ugniagesiy g. 1. Daujénai
Zalgirio g. 16, Kringinas
PaneveZio g. 7, Pumpénai
Jonigkelio g. 16, Pudalotas
Vytauto g. 1, Joniskélis

Pasvalio g. 4, Vaskai
Draugystés g. 2, Raubonys
Zalioji g. 1, Namisiai

J. Tumo-VaiZganto g. 8%, Plungé

Pudyno g. 2, Prienai
Gedimino g. 9, Radviliskis
Ligoninés g. 4, Raseiniai
Birutés g. 17, MaZeikiai
Kalno g. 40, Tel3iai

S. Neries g. 3, Klaipéda Puodziy
g. 9, Klaipéda Bok3iy g. 6,
Klaipéda H. Manto g. 49, Klaipéda
Taikos pr. 103, Klaipéda S
Daukanto g. 35, Klaipéda Prano
Lideikio g. 2, Klaipéda Puodz2iy g.
11, Klaipéda Bangy g. 6a.,
Klaipéda Baltikalnio g. 10a.,
Klaipéda

Satrijos g. 3, Skuodas

Smélynes g. 25, Panevézys
Jakéto g. 6, Panevéiys
Ramygalos g. 25, Panevézys
Smelynes g. 38, Panevezys
Likény g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkes g. 97, Siauliai

V. Kudirkos g. 99, Siauliai
Darzelie g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siaulial
V. La%o g. 3, Rokiskis
PuodzZialaukés g. 1B, Pandélys
Baznytios g. 37, Sakiai

Nepriklausomybes g. 38,
Saléininkai

Ligoninés g. 2A, Eisiskés
Seskings g. 24, Vilnius

Vytauto g. 101, Siauliai
Energetiky g. 18, Rekyva
Zemaités g. 102, Siaulial
Varpo g. 8, Siauliai

Savivaldybe

Palangos m.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Kretingos r.
sav.
Wilniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.
Lazdijy r. sav.
Kauno m. sav

Marijampolés
sav.
Molety r. sav.

Akmenés .
sav.
Wilniaus m.
sav.

Pakruojo r.
sav.
PanevéZior.
sav.

Pasvalio r_sav

Savivaldybé

Pasvalio r. sav.

Plungés r. sav.
Prieny r. sav.

Radviliskio r.
sav.
Raseiniy r.
sav.
MaZeikiy r.
sav.

Telsiyr. sav.

Klaipédos m.
sav.

Skuodo r. sav.

Panevézio m
sav.

Siauliy m. sav.

Rokigkio r. sav.

Sakiyr. sav.

Salgininky r.
sav.

Vilniaus m.
sav.
Siauliy m. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
jstaiga

V4| Klaipédos miesto
poliklinika

V3| Respubliking
Klaipédos ligoning

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

V§| Klaipédos miesto
poliklinika

Psichikos
sveikalos jstaiga

V| Kiaipédos
psichikos sveikatos
centras

V3| Centro

V3] Vilniaus miesto
Klinikin ligoniné

V3] Respubliking
PanevézZio ligoning

V&] Vilniaus miesto
Klininking ligoning
V&] Respubliking
Siauliy ligoning

V8| Kri |
medicines centras

V3| Naujosios Vilnios
poliklinika

V3| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

odontologijo:
paslaugy jstai
Ws| Pasvalio pirminés
asmens sveikatos
prieZidros centras

5| Seskinés poliklinika

| Siauliy centro
poliklinika

Vs
psichiatrijos
konsultacijy centras

V3| Naujosios
Vilnios poliklinika

V3| Panevézio
rajono savivaldybés
poliklinika

sveikatos jstaiga

V3| Pasvalio
pirminés asmens
svelkatos prieZidros

centras

V| Seskings
poliklinika

V&| Siauliy centro
poliklinika

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V] Klaipédos miesto
poliklinika

W§] KrikSgioniy medicinos
centras

V3| Naujosios Vilnios
poliklinika

V3| PanevéZio rajono
savivaldybeés poliklinika

paslau
teikianti |

s namuose
aiga

V3| Pasvalio pirminés

asmens sveikatos

prieZilros centras

V3| Plungés rajono
savivaldybés ligoning

V&| Seskings poliklinika

VE| Siauliy centro
poliklinika
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V4| Silalés rajona ligoning

V& Silutés ligoning
V3| Sirvinty ligoning

V| Sventioniy rajono ligoning
V§| Tauragés ligoning

V3| Traky ligoning

V3| Traky pirminés sveikatos
prieZilros centras

V3| Ukmerges ligonine

Vs| Utenos ligoning

V3| Varénos ligoning

V&| Vilkaviskio ligoniné

V&| Vilniaus miesto kliniking

ligoning
V& Vilniaus rajono centring

V& Vilniaus rajono
Memenéingés poliklinika

V3| Vilniaus universiteto

ligoniné Santaros klinikos

V| Visagino ligoning

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vytauto Didziojo g. 19, Silale

Rusnés g. 1, Siluté Tulpiy g. 8,
Silute

Vilniaus g. 85, Sirvintos

P. Cvirkos g. 13, Sirvintos
Partizany g. 4, Svenéionys
Upés g. 40, Pabradé

V. Kudirkos g. 2 Tauragé Jaros g.
5, Tauragé Prezidento g. 7,
Tauragé

Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Mindaugo g. 17, Trakai
Sveikatos g 4., Paluknis

Vylauto g. 105, Ukmergé

Aukstakalnio g. 3, Utena
Kupi3kio g. 66, Utena
M. K. Ciurlionio g. 61, Varéna

Maironio g. 25, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Laisvés pr. 79, Vilnius

Sv. Urdules g. 25, Juodsiliai
Vilniaus g. 15, Mai3iagala
Vilniaus g. 28A, Paberzé
BaZnycios 9. 7A, Kalveliai
Liepos g. 9, Lavoriskés

Pudy g. 1, Marijampolis
Medaus g. 28, Medininkai
Mickdny g. 3, Mickdnai
Kelininky g. 3, NeméZis
Siltnamiy g. 15. Pagiriai
Taikos g. 10, Rudamina
Vaiky g. 2, Rukainiai
Rudaminos g. 12A, Skaidiskés
Maisiagalos g. 3, Sudervé
Statybininky g. 12, Vaidotai
A. Kojelavigiaus g. 146, Vilnius
Svendioniy g. 86, Nemenéiné
Statybininky g. 7, Bezdonys
Zalioji g. 4, Suzionys
Santariskiy g. 2, Vilnius
Santaridkiy g. 7, Vilnius
Santarigkiy g. 4, Vilnius
Santariskiy g. 14, Vilnius
Kairidks¢io g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Maldno g. 4, Zarasai

Silales r.sav. -
Silutes r.sav. -

Sirvintyr. sav. | -

Swvencioniy r.
sav.
Tauragésr. -
sav.

Traky r. sav. -

Traky r. sav. 5] Traky ligoning

Ukmergesr. -
sav.
Utenosr.sav. -

Varenos r. sav. | -

Vilkaviskio r -

sav.

Vilniaus m. V& Vilniaus miesto

sav. kliniking ligonine

Vilniaus . sav. V3] Viiniaus,
universiteto ligoning
Santaros klinikos
V| Vilniaus miesto
klininking ligoniné

Vilniaus r. sav. | V3] Vilniaus miesto
Kliniking ligoning

Vilniaus m. V3] Vilniaus

sav. universiteto ligoning
Santaros kiinikes

Visagino sav. -

V3| Traky pirminés
sveikatos prieZilros
centras

V§| Vilniaus miesto
kliniking ligoning

V§] Vilniaus rajono
centring poliklinika

V§] Vilniaus rajono
Nemenéinés poliklinika

V3| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros Klinikos

V5] Traky pirminés
svelkatos prieZilros
centras

V§] Vilniaus miesto
kliniking ligonine

V| Vilniaus rajono
centring poliklinika

V| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

V5] Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros Klinikos

V35| Traky pirmings
sveikatos prieZilros
centras

V§]| Vilniaus miesto
Klinikiné ligoning

VE] Vilniaus rajono
centring poliklinika

VE] Vilniaus rajono
Nemenéinés poliklinika

V5| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

5 priedas ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas vaikams

Gydymo jstaiga

Paslauga

Paslaugos teikimo adr
(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti

Pirminés
edontologij

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ambulaterines slaugos
paslaugas namuose

Lietuvos svelkatos moksly

rsiteto ligoniné Kauno
Klinikos

W§| Alytaus apskrities 5.
Kudirkos ligoning

V8| AnyksEiy rajono
savivaldybés ligoning
W&| Druskininky ligoniné

V3| Elektrény ligoniné
V§| GargZdy ligoning

V8| Jonavos ligoning
V3| Jurbarko ligoniné

V§| KaiSiadoriy ligoning
V§| Kédainiy ligoniné

V8| Kelmeés ligonine
V8| Klaipédos universiteting
ligoniné

V3| Klaipédos vaiky ligoning

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos ing)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

istaiga

Eiveniy g. 2, Kaunas Kauno m. sav.  Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
Klinikos.

Ligoninés g. 12, Alytus Alytaus m -

sav.

Ramybes g. 15, AnykS¢iai Anykseiy r.

Vytauto g. 15, TroSkanai sav.

Sveikatos g. 30, Druskininkai Druskininky

sav.

Taikos g. 8, Elektrénal Elektrény sav.

Tilte g. 2, Gargzdai Klaipédosr.

sav.

Zeimiy g. 19, Jonava Jonavos r. sav.

Vyd(no g. 56, Jurbarkas Jurbarko .

sav.

BerZyno g. 27, KaiSiadorys KaiSiadoriy r.

Budrio g. 5, Kédainial Kédainiyr.

sav.

Nepr bés g. 2, Kelmé Kelmés r. sav.

Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos ~ Klaipédos m.

g. 41, Klaipeda Liepojos g. 43, sav.

Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda

K. Donelaitio g. 5, Klaipéda K. Klaipédos m.

Denelaigio g. 7, Klaipeda K. sav.

Donelaiéio g. 9, Klaipéda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipéda

pa;laugq‘]staiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno klinikos

klinikos

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno

teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
maoksly universiteto
ligoning Kauno klinikos
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Gydymo jstaiga Paslauga leikimo adresas Savivaldybé | Ne darbo metu Pirminés Psichikos Ambulatorines slaugos
al

gydymo jstaigoje) paslaugas teikianti odontologijos sveikatos jstaiga namuose
Istaiga paslaugy jstaiga I

Aaroso g

76. Klaipéda.

V8| Krefingos ligoning Vaiky ligos (stacionaring) Zemaités al. 1, Kretinga Kretingos r. - - - -
sav.
V8| Lietuvos sveikatos moksly  Vaiky ligos (stacionaring) Josvainiy g. 2, Kaunas Kauno m.sav. - - - -
universiteto Kauno ligoning
V5| Marijampolés ligoniné Waiky ligos (stacionaring) Palangos g. 1, i Marij: - - - -
sav.
V§| Maujosios Akmenés Vaiky ligos (stacionaring) Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené Akmenés r. - - - -
ligoning sav.
V3| Prieny ligoning Vaiky ligos (stacionariné) Pudyno g. 2, Prienai Prieny r. sav. - - - -
V3| Raseiniy ligoningé Vaiky ligos (stacionaring) Ligonines g. 4, Raseiniai Raseiniy r. - - - -
sawv.
V5| Regioning MaZeikiy Vaiky ligos (stacionaring) Birutes g. 17, Mazeikiai Mazeikiy r. - - - -
ligoning sav.
V§| Regioning TelSiy ligoning Vaiky ligos (stacionaring) Kalno g. 40, Telsiai Telsiy r. sav. - - - -
W3] Respubliking PanevéZio Vaikuy ligos (stacionaring) Smélynés g. 25, Panevéys PanevéZiom. - - - -
ligoning Jaksto g. 6, Panevézys sav.
Ramygalos g. 25, PanevéZys
Smelynés g. 38, Panevezys
Likény g. 43, Likénai
V4| Respubliking Siauliy Vaiky ligos (stacionaring) Architekty g. 77, Siauliai Siauliy m. sav. - - - -
ligoniné V. Kudirkos g. 97, Siauliai
V. Kudirkos g. 99. Siaulial
Darzelio g. 10, Siauliai
M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
V3| Rokidkio rajona ligoning Vaiky ligos (stacionaring) V. Laso g. 3, Rokiskis Rokiskio r. sav. - - - -
Puecdzialaukés g. 1B. Pandélys
V8| Sakiy ligoniné Vaiky ligos (stacionaring) BaZnyéios g. 37, Sakiai Sakiy r. sav. - - - -
v&| Saltininky rajong Vaiky ligos (stacionaring) Nepriklausomybeés g. 38, Salcininky r. - - - -
savivaldybés ligoniné Salininkai sav.
Ligonings g. 2A, EiSiskés
és rajono ligoniné Vaiky ligos (stacionariné) Vytauto DidZiojo g. 19, Silale Silalés r. sav. - - - -
V| tés ligoniné Waiky ligos (stacionariné) gusnea g. 1, Siluté Tulpiy g. 8, Silutes r. sav. - - - -
ilutée
va| Svencioniy rajono ligoning | Vaiky ligos ing) Partizany g. 4, Svencionys Svenéioniy r. - - - -
Upés g. 40, Pabrade sav.
V8| Tauragés ligoniné Vaiky ligos (stacionaring) V. Kudirkos g. 2 Tauragé Jaros g. Tauragesr. - - - -
5, Tauragé Prezidento g. 7, sav.
Tauragé
V8| Traky ligoning Waiky ligos (stacionariné) Mindaugo g. 17, Trakai Traky r. sav. - - - -
Mindaugo g. 13, Trakai
V8| Ukmerges ligoning Vaiky ligos (stacionaring) Vytauto g. 105, Ukmerge Ukmerges r. - - - -
sav.
V§| Utenos ligoning Vaiky ligos (stacionaring) Aukstakalnio g. 3, Utena Utenosr. sav. - - - -
Kupiskio g. 66, Utena
V5| Vilkaviskio ligoning Vaiky ligos (stacionaring) Maironio g. 25, Vilkaviskis Vilkaviskio r. - - - -
W&| Vilniaus miesto kliniking Vaiky ligos (stacionaring) Antakalnio g. 57, Vilnius Vilniaus m. WE] Vilniaus miesto V§| Vilniaus miesto VE| Vilniaus miesto V] Vilniaus miesto
ligoning Antakalnio g. 124, Vilnius sav. Kliniking ligoning Kliniking ligoniné Klinikiné ligoning Klinikiné ligoning
V3| Vilniaus universiteto Vaiky ligos (stacionariné) Santariskiy g. 2, Vilnius Vilniaus m. WE] Vilniaus V3| Vilniaus V]| Vilniaus VE] Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos ‘Santariskiy g. 7, Vilnius sav. universiteto ligoniné uni i ligoning uni i ligoning  ligoniné Santaros klinikos
Santariskiy g. 4, Vilnius Santaros klinikes Santaros klinikos Santaros klinikos

‘Santariskiy g. 14, Vilnius
Kairilikagio g. 2, Vilnius

V§| Visagino ligening Vaiky ligos (stacionaring) Taikos pr. 18A, Visaginas Visagino sav. - - - -
Maldno g. 4, Zarasai

6 priedas. ASP], teikianCios specializuotas ambulatortines vaiky endokrinologijos sveikatos
prieziliros paslaugas vaikams.

Gydymo jstaiga Paslaugos teikimo adresas Savivaldybe | Ne darbo metu Pirminés Psichikos
(teirautis gydymo jstaigoje) paslaugas teikianti | odontologijos sveikatos jstaiga
|staiga paslaugy jstaiga teikianti jstaiga
Lietuvos sveikatos moksly Vaiky endokrinologo (ambulatoriné Eiveniy g. 2, Kaunas Kauno m.sav.  Lietuvos sveikatos Lietuvos sveikatos Lietuvos sveikatos Lietuvos sveikatos
universiteto ligonine Kauno specializuota) moksly universiteto moksly universiteto moksly universiteto  moksly universitet
klinikos ligoniné Kauno ligonine Kauno klinikes  ligonine Kauno ligeniné Kauno klif
Klinikos klinikos
UAB ,Affidea Lietuva® Vaiky endokrinologo (ambulatoring Naujoji g. 48A, Alytus Alytaus m V3| Alytaus apskrities V3| Alytaus rajono V3| Alytaus rajono V3| Alytaus rajono
specializuota) sawv. S. Kudirkos ligonine savivaldybés pirminés  savivaldybés savivaldybés pirm
sveikatos prieZiliros pirmines sveikatos  sveikatos prieZidirg
centras prieZilros centras centras
UAB ,Ave vita medicinos Vaiky endokrinologo (ambulatoriné Kovo 11-osios g. 22, Kaunas Kauno m. sav. - - - -
centras® specializuota)
UAB Kardiolita® Vaiky endokrinologo (ambulatoring Savanoriy pr. 421, Kaunas Kauno m. sav. - - - -
specializuota)
UAB ,Kardiolita® Vaiky endokrinologo (ambulatoriné EZero g. 43, Slengiai Klaipedos r. - - - -
specializuota) sav.
UAB Kardiolita® Vaiky endokrinologo (ambulatoring Tilzes g. 1A, Siauliai Siauliy m. sav. - - - -
specializuota)
UAB ,Kardiolita® Vaiky endokrinologo (ambulatoring Laisves pr. 64A, Vilnius Vilniaus m. - - - -
specializuota) sav.
UAB ,Medicum cenfrum” Vaiky endokrinologo (ambulatoring Birutés g. 4, Pagegiai Pageégiy sav. - - - -
specializuota)
UAB  Medicum centrum” Vaiky endokrinologo (ambulatoring Maironio g. 20A, Silale Silales r sav - - - -
specializuota)
UAB ,Medicum centrum” Vaiky endokrinologo (ambulatoring Dariaus ir Giréno g. 28A, Tauragé  Tauragesr. - - - -
specializuota) J. Tumo-VaiZganto g. 118-2 sawv.
Taurage
UAB Medikanos® diagnostikos ~ Vaiky endokrinologo (ambulatorine 8. Daukanto g. 22, Klaipeda Klaipédos m - - - -
ir gydymo centras specializuota) sav.
UAB ,Pagalba mazyliui* Vaiky endokrinologo (ambulatoring Senasis Ukmergés kelias 50A, Vilniaus r. sav. - - - -
specializuota) Raisteniskés
UAB ,Salumeda” Vaiky endokrinologo (ambulatoring Sportininky g. 16, Klaipeda H Klaipédos m V§| Klaipédos V$| Jarininky sveikatos  V§| Klaipédos UAB _Salumeda
specializuota) Manto g. 75-29, Klaipéda sav. universitetiné ligoniné  prieZidros centras psichikos sveikatos
V3| Klaipedos vaiky centras
ligonine
UAB ,SK Impeks” medicinos Vaiky endokrinologo (ambulatoring V. Grybo g. 32, Vilnius Vilniaus m. V3| Vilniaus miesto UAB Saulétekio klinikka ~ V&| Zirminy UAB ,SK Impeks®
diagnostikos centras specializuota) sawv. klininkine ligoniné psichikos sveikatos  medicinos diagno:
centras centras
UAB Baltijos ir Amerikos Vaiky endokrinologo (ambulatoring Nemencines pl. 54A, Vilnius Vilniaus m. UAB Baltijos ir UAB Tarandés Seimos V3| Vilniaus V3| Integruoty sve
terapijos ir chirurgijos klinika specializuota) sawv. Amerikos terapijos ir Klinika psichoterapijos ir paslaugy centras
chirurgijos klinika psichcanalizés
centras
UAB Druskininky Pugyno Vaiky endokrinologo (ambulatorine Sveikatos g. 34, Druskininkai Druskininky - - - -
klinika specializuota) sav.
UAB Senojo boksto klinika Vaiky endokrinologo (ambulatoring Tilzes g. 11, Siauliai Siauliy m. sav. V3| Radviliskio UAB Senojo boksto UAB Siauliy V3| Gruzd,
specializuota) ligoniné Klinika psichikos sveikatos ~ ambulatorija '
centras
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UAB SG konsultacine klinika
UAB SG konsultacine klinika
UAB SG konsultacine klinika
UAB iema\tuos diagnostikes
centras

V3| Alytaus apskrities S.
Kudirkes ligoning

V5| Antakalnio poliklinika

V5| Centro poliklinika

V3] Jurbarko ligoniné

V3| Karoliniskiy poliklinika

V| Kauno miesto poliklinika

Vi| Klaipédos vaiky ligoniné

V$| Prienu ligoning

VE| Respubliking PanevéZio
ligoning

V&| Respubliking Siauliy
ligonine

Vé| Seskines poliklinika
V& Silutes ligonine
V| Ukmergés ligoniné

V$| Vilniaus universiteto
ligonineé Santaros klinikos

Vaiky endokrinclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky endokrinclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky endokrinclogo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky endokrinclogo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky endokrinclogo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky endokrinologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky endokrinclogo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky endokrinclogo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinclogo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky endokrinclogo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky endokrinclogo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinclogo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinclogo {ambulatoriné
specializuota)
Vaiky endokrinclogo {ambulatoriné
specializuota)

S. Daukanto g. 22, Klaipeda
Vytauto g. 27, Palanga
Telsiy g. 13, Plunge
Naftininky g. 9, Mazeikiai
Ligonines g. 12, Alytus
Antakalnio g. 59, Vilnius

Pylimo g. 3, Vilnius

K. Kalinausko g. 4, Vilnius
Gerosios Vilties g. 1A, Vilnius
Gedimino pr. 27, Vilnius,
Pylimo g. 58, Vilnius

Vytenio g. 59, Vilnius
Agrasty g. 16, Vilnius

Zalioji a. 3, Traky Voke
Vydino g. 56, Jurbarkas

L. Asanaviciates g. 27TA, Vilnius
Karaliau€iaus g. 11, Vilnius
Architektu g. 17, Vilnius

Erfurto g. 15, Vilnius

Baltu pr. 7, Kaunas
AMickeviCiaus g. 4, Kaunas
Pramonés pr. 31, Kaunas
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juozapaviciaus pr. 72, Kaunas
K. Donelaitio g. 5, Klaipeda K.
Donelai¢io g. 7, Klaipéda K.
Donelaicic g. 9, Klaipeda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipeda

Pusyno g. 2, Prienai

Smelynés g. 25, PaneveZys
Jaksto g. 6, Paneveézys
Ramygalos g. 25, PanevezZys
Smelynés g. 38, PaneveZys
Likeny g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97, Siauliai

V. Kudirkos g. 99, Siauliai
Seskines g. 24, Vilnius

Rusnesg. 1, Silute Tulpiy g 8,
Siluté
Vytauto g. 105, Ukmergé

Santarigkiu g. 2, Vilnius
Santariskiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santarigkiy g. 14, Vilnius
Kairiakscio g. 2, Vilnius

Klaipedos m.
sav

Palangos m
sav

Plungés r. sav.

MazZeikiy r.
sav.
Alytaus m.
sav.
Vilniaus m.
sav.
Vilniaus m.
sav.

Jurbarko r.
sav.
Vilniaus m.
sav.

Kauno m_sav.

Klaipedos m.
sav.

Prieny r. sav.

PanevéZio m.
sav

Siauliy m. sav

Vilniaus m.
sav
Silutés r. sav.

Ukmergés r.
sav

Vilniaus m.
sav.

V3| Vilniaus miesto
Kklininkine ligonine
V3| Centro poliklinika

V3| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

V&| Vilniaus miesto
Kklininkine ligonine

V8] Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligonine

V3| Vilniaus miesto
Kklininkiné ligoning

V3| Vilniaus
universiteto ligeniné
Santaros klinikos

V&| Antakalnio
poliklinika
V3| Centro poliklinika

V&| Karoliniskiy
poliklinika

VE| Kauno miesto
poliklinika

V3| Seskines poliklinika

VE| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

V3| Antakalnio
poliklinika

V3| Centro
poliklinika

V3| Karoliniskiy
poliklinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

V3| Seskines
poliklinika

V3| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

V3| Antakalnio pol

V3| Centro poliklin

V3| Karoliniskiy

poliklinika

V3| Kauno miesto

poliklinika

V3| Seskines polik

V| Vilniaus univel
ligoniné Santaros

51



